N

R
cartas

VILKAVISKIO VYSKUPIJOS CARITAS VEIKLOS
2023 METAIS




VILKAVISKIO
VYSKUPIJOS CARITAS DIREKTORIAUS
KUN. GINTARO URBSTO APMASTYMAI APIE CARITAS TAPATYBE
Dievas yra meilé.

. “Mes mylime, nes Dievas mus pirmas pamilo. Jei kas sakyty:
. ,,AS myliu Dieva®, o savo brolio nekesty, — tasai melagis. Kas
nemyli savo brolio, kurj mato, negali myléti Dievo, kurio
nemato. Mes turime tokj jo isakyma, kad, kas myli Dieva,
myléty ir savo brolj” (1 Jn 4,19-21). “Pabréziamas Dievo meilés
ir artimo meilés artimas rySys. Jos taip glaudziai susijusios, kad
teiginys, jog Dievas mylimas, virsta melu, jei zmogus nuo
artimo nusigrezia arba net jo nekencia. (...) Artimo meilé yra
kelias j susitikimg su Dievu, ir kas nusuka akis nuo artimo,
« tampa aklas ir Dievo atzvilgiu”. (Deus caritas est, 16) “Dievo
meilés ir artimo meilés nejmanoma vienos nuo kitos atskirti;
jsakymas yra vienas. Bet abi maitinasi meile, tekancia i§ Dievo,
kuris pirmas mus pamilo. Tad kalbama nebe apie iSorinj
. L “isakymg”, kuriuo liepiama daryti tai, ko nejstengiama, bet apie
viduje dovanotg meilés patirt] — meilés, kurios prigimtis vercia mus dalytis ja su kitais” (Deus caritas est,
18).

Pop. Benedikto mintys i§ enciklikos “Deus Caritas est”.

Dievo meiléje besiSaknijanti artimo meilé pirmiausia yra kiekvieno tikin¢iojo uzduotis, taciau kartu
ir baznytinés bendruomenés visais lygmenimis — pradedant vietine bendruomene ir baigiant daline bei
visa visuotine BaZnyCia — uZduotis. BaznyCioje praktikuojama meil¢, kaip organizuota tvarkinga
bendruomeniné tarnyba, buvo suvokiama nuo pat pradzios. Tai yra paliudijama Apastaly darby knygoje:
“Visi tikintieji laikési drauge ir turéjo visa bendra. Nuosavybeg bei turta jie parduodavo ir, ka gave,
padalydavo visiems, kiek kam reikédavo™ (Apd 2, 44-45). “Visi jtikéjusieji buvo vienos Sirdies ir vienos
sielos. Ka tur¢jo, né vienas nevadino savo nuosavybe, nes jiems visa buvo bendra. Apastalai su didZia
galybe liudijo apie VieSpaties Jézaus prisikelima, ir juos lydéjo malonés gausa. Tarp jy nebuvo vargsy.
Kurie turéjo Zemés sklypus ar namus, juos parduodavo, gautus pinigus sudédavo prie apastaly kojy, ir
kiekvienam buvo dalijama, kiek kam reikéjo (Apd 4, 32-35). Taip atsiskleidZia pirmyjy krik$¢ioniy
“Bendravimo” (koinonia) minimo Salia apaStaly mokslo, duonos lauzymo ir maldy (plg. Apd 2.42)
1gyvendinimo pavyzdys. Apd 6 skyriuje yra kalbama apie diakony paskyrima riipintis, kad bendruomenés
nariai nestokoty oriam gyvenimui biitiny gérybiy.

Bégant metams ir BaZnyciai plintant, gailestingoji meilé — Caritas jsitvirtino kaip viena 18§
Baznyc¢ios esminiy sri¢iy greta sakramenty teikimo bei Dievo zZodzio skelbimo. BaZnycia negali apleisti
gailestingosios meilés praktikavimo lygiai taip, kaip negali apleisti sakramenty ir Dievo Zodzio.

Pop. Benediktas XVI pateikia dvi svarbias jzvalgas: 1) Giliausia Baznyc¢ios prigimtis reiskiasi trejopa
uzduotimi: Dievo Zodzio skelbimu, sakramenty Sventimu ir gailestingosios meilés tarnyba. 2) BaZny¢ia
yra Dievo $eima pasaulyje. Sioje Seimoje neturi bati nei vieno, kurj kamuoty skurdas (Deus caritas est,
25). Nors pasaulietinés valdzios ir siekia pasiriipinti savo pilieciais “Baznycia niekada negali biiti atleista
nuo gailestingosios meilés vykdymo kaip organizuotos bendros tikin¢iyjy veiklos ir, kita vertus, niekada
nebus taip, kad krikS¢ioniy gailestingoji meilé taps nereikalinga, nes Salia teisingumo Zmogus visada
pasigenda ir pasiges meilés. (Deus caritas est, 29).

Kuo Bazny¢ios karitatyviné meilé yra savita lyginant jg su jvairia visuomenéje teikiama pagalba?

. Atsakas ] konkrecioje situacijoje esantj poreikj. Geri darbai kuinui... (Deus caritas est, 31)
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. Greta profesinio rengimo visy pirma ugdyti darbuotojy Sirdj (Deus caritas est, 31)

Krik$¢ionio programa — tai gailestingojo samariecio programa, Jézaus programa — yra “reginti Sirdis”. Ta
sirdis mato, kur reikia meilés, ir atitinkamai veikia. (Deus caritas est, 31)

. Meilé nereikalaujanti atlygio; ji nenaudojama kitiems tikslams siekti. Kartu nepalieka nuoSalyje
Kristaus. (Dievo nebuvimas yra didziausios kancios priezastis). Bazny¢ia savo nariy veikla — taip pat
kalba, tyléjimu ir pavyzdziu — jtikinamai liudijanti Kristy.

Norma akinanti vykdyti gailestingosios meilés darbus yra apastalo Pauliaus Zodziai: “Kristaus meilé
valdo mus” (2 Kor 5,14). ,,Suvokimas, jog jame Dievas mums save dovanojo ligi pat mirties, turéty
skatinti mus gyventi ne dél saves, bet dél jo ir su juo dél kity®. (Deus caritas est, 33)

Saves dalijimas vargstanc¢iajam. Dovanoje biti kaip asmuo. 1 Kor 13, 3. Padedant - nesididziuoti savo
pranasumu. NeiSsiggsti dél vargo pertekliaus ir nenuleisti ranky. (Deus caritas est, 34-36)

IS pop. Benediktas X VI apastaliskojo laiSko motu proprio forma Intima Ecclesiae natura

Apie meilés tarnyste Baznycioje popiezius sako: “Karitatyviné Baznycios veikla visais lygmenimis
privalo saugotis pavojaus tapti tik organizuotos socialinés pagalbos atmaina”.
“Vyskupas turi skatinti, kad kiekvienoje jo teritorijos parapijoje atsirasty parapijos Caritas arba panasi
tarnysté, kuri visoje bendruomenéje imtysi taip pat ugdomosios veiklos, sickdama puoseléti dalijimosi ir
tikros artimo meilés dvasig”.

I$ leidinio: Caritas tapatybés apmastymai. (Lietuvos Caritas — 25 metai. 2014 m.)

,»(Gailestingosios meilés tarnysté yra neatskiriama vietinés Baznycios dalis ir kiekvienoje bendruomengje
ji yra jos gyvenimo bei misijos esminis démuo. Jokia bendruomené iki galo neatlicka savo misijos
neskelbdama Evangelijos, neSvgsdama tik¢jimo, nesimelsdama ir su meile netarnaudama labiausiai
stokojantiems broliams*. (Psl. 15)

,Caritas egzistuoja todél, kad yra krik§¢ioniy bendruomené, o ne papras€iausiai todel, kad yra
vargstan¢iy zmoniy®. (Psl. 16)

»Pasaulis i§ musy reikalauja ir laukia gyvenimo paprastumo, maldos dvasios, artimo meilés visiems,
ypac vargSams ir silpniesiems, klusnumo ir nuolankumo, nesavanaudiSkumo ir pasiaukojimo. Be Siy
Sventumo Zenkly milsy Zodis sunkiai pateks ] niidienos Zmoniy Sirdis. Jam gresia pavojus biti tus¢iam ir
nevaisingam* (Psl. 35).
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VILAKVISKIO VYSKUPIJOS PARAPIJOSE
VEIKIANTYS CARITAS CENTRAI

Vilkaviskio vyskupijos Caritas yra nevyriausybiné¢ organizacija veikianti regioniniu
lygmeniu ir savo sudétyje jungianti 57 parapijy Caritas, siekianc¢ius bendry tiksly.

Vilkaviskio vyskupijos Caritas statuto 17 straipsnis pazymi, kad ,, Vilkaviskio vyskupijos
Caritas misijos jgyvendinimo laukas yra Vilkaviskio vyskupijos teritorija, kuri pagal Baznycios teise
skirstoma j dekanatus, o dekanatai j parapijas. Vilkaviskio vyskupija suskirstyta j 7 dekanatus, kurie
suskirstyti j parapijas‘ ir <...Caritas dekanato vedeja/as koordinuoja parapijy Caritas veiklg.
Dekanato Caritas vedeja/as nustatytu terminu, teikia dekanato parapijy metines veiklos ataskaitas
Vilkaviskio vyskupijos Caritas. *

Vilkaviskio vyskupijos teritorija sudaro 7 dekanatai, kuriuose veikia 52 parapijy Caritai.
Vilkaviskio vyskupijos Caritas dalyvauja ne tik parapijos Caritas steigime bet ir teikia pagalba
parapijy Caritams skatinant parapijos bendruomenes karitatyvinei veiklai, atstovauja Vilkaviskio
vyskupijos parapijy Caritas ir Kkaritatyvines tarnystés Lietuvos Caritas taryboje ir kituose
bendradarbiavimo tinkluose ir k.t.

Zemiau pateikiame Vilkaviskio vyskupijoje veikian¢ius parapijy Caritas ir turimus
savanoriy skai¢ius, bendras savanoriy skaicius — 403 asm. :

Eilés VilkaviSkio vyskupijos teritorijoje esantys dekanatai ir parapijos Savanoriy
numeris skaicius
Aleksoto dekanatas Viso 37
1. TabariSkiy Kristaus Karaliaus parapijos Caritas 8
2. Garliavos Sv¢. Trejybés parapijos Caritas 12
3. Aleksoto Sv. Kazimiero parapijos Caritas 3
4. Ezerélio Sv¢. Antano Paduviegio parapijos Caritas 4
5. Aukstosios Panemunés Své. M. Marijos Vardo parapijos Caritas -
6. Roky Sv. Antano Paduvieéio parapijos Caritas 10
Alytaus dekanatas Viso 61
7. Alytaus Sv. Angely Sargy parapijos Caritas 20
8. Udrijos Sv&. Jézaus Sirdies parapijos Caritas 3
9. Rumboniy Své. Trejybeés parapijos Caritas 18
10. Miroslavo Své. Trejybés parapijos Caritas 3
11. Alytaus Sv. Brunono Kverfurtie¢io parapijos Caritas 2
12. Alytaus Sv. Kazimiero parapijos Caritas 4
13. Alytaus Sv&. M. Marijos Krik§¢ioniy Pagalbos parapijos Caritas 8
14, Krokialaukio Kristaus Atsimainymo parapijos Caritas 3
Lazdiju dekanatas Viso 93
15. Kapciamies¢io Dievo Apvaizdos parapijos Caritas 15
16. Krosnos Sv. apast. evang. Mato parapijos Caritas 11
17. Lazdijy Sv. Onos parapijos Caritas 20
18. Rudaminos Sv&. Trejybés parapijos Caritas 3
19. Sestoky Své. M. Marijos Nuolatinés Gelbétojos parapijos Caritas 24
20. Veisiejy Sv. Jurgio parapijos Caritas 15
21. Biidviecio Jézaus Nazariecio parapijos Caritas B
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22. Leipalingio Své. M. Marijos Emimo j dangy parapijos Caritas -
Marijampolés dekanatas Viso 92
23. Igliaukos Sv. Kazimiero parapijos Caritas 7
24, Kalvarijos Své. M. Marijos Vardo parapijos Caritas 9
25. Kazly Ridos Sv&. Jézaus Sirdies parapijos Caritas 18
26. Liudvinavo Sv. Liudviko parapijos Caritas 3
217. Marijampolés Sv. arkang. Mykolo maZosios bazilikos parapijos Caritas 15
28. Marijampolés Sv. Jono Pauliaus II parapijos Caritas 10
29. Marijampolés Sv. Vincento Pauliegio parapijos Caritas 10
30. Patil¢iy Sv. Petro I§vadavimo parapijos Caritas 4
31. Sasnavos Sv¢. M. Marijos Vardo parapijos Caritas 16
Prieny dekanatas Viso 14
32. Balbieriskio Své. M. Marijos RoZan¢inés parapijos Caritas 7
33. Prieny Kristaus Apsirei§kimo parapijos Caritas 7
Sakiy dekanatas Viso 49
34. Sakiy Sv. Jono Krikstytojo parapijos Caritas 10
35. Luksiy Sv. Juozapo parapijos Caritas 5
36. Lekéciy Sv. Kazimiero parapijos Caritas 5
37. Gelgaudiskio Sv. KryZiaus I§aukstinimo parapijos Caritas 8
38. GriSkabudzio Kristaus Atsimainymo parapijos Caritas 1
39. Ilguvos Sv. KryZiaus Atradimo parapijos Caritas -
40. Paezerélio Sv. Angely Sargy parapijos Caritas 1
41. Slaviky Sv. Onos parapijos Caritas 3
42. Kaimelio Sv. Arkangelo Mykolo parapijos Caritas 4
43. Kudirkos Naumies¢io Sv. KryZiaus Atradimo parapijos Caritas 3
44, Paluobiy Sv. Angely Sargy parapijos Caritas 1
45. Zvirgzdaigiy Sv&. Jézaus Sirdies parapijos Caritas -
46. Plokié¢iy Své. M. Marijos Vardo parapijos Caritas 2
47. Sintauty Sv&. M. Marijos Emimo j dangy parapijos Caritas 3
48. Sudargo Sv. Jono Krikstytojo parapijos Caritas 3
Vilkaviskio dekanatas Viso 57
49. Kybarty Eucharistinio I§ganytojo parapijos Caritas 3
50. Pajevonio Sv. Jono Krikstytojo parapijos Caritas 4
51. Alvito Sv. Onos parapijos Caritas 20
52. Virbalio Sv. arkang. Mykolo parapijos Caritas 4
53. Bartninky Sv. apast. Petro ir Pauliaus parapijos Caritas 8
54. Pilviskiy Sv¢. Trejybés parapijos Caritas 6
55. Zaliosios Sv. Roko parapijos Caritas 3
56. Lankeliskiy Sv¢. Trejybés parapijos Caritas -
57. Vilkaviskio Sv&. M. Marijos Apsilankymo parapijos Caritas 13
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VILKAVISKIO VYSKUPOIJOS CARITAS
IGYVENDINAMI PROJEKTAI

PROJEKTAS ,,MAINAI: PATIRTIS IR JAUNYSTE INFORMACINIU
TECHNOLOGIJU SRITYJE

Vilkaviskio vyskupijos Caritas kartu su Lietuvos Caritas ir Kauno Arkivyskupijos Caritas

antrus metus i$ eilés vykde projekta: ,,MAINAL patirtis ir jaunysté¢ informaciniy technologijy srityje®,

kurio tikslas stiprinti vyresnio amziaus zmoniy gebéjimus informaciniy
. technologijy srityje jtraukiant jaunimq Vilkaviskio vyskupijoje projekto veiklos
buvo vykdomos Marijampoléje, Sakiuose, Lazdljuose ir Alytuje.
PrOJektmese veiklose dalyvavo vyresnio j I .\.
amziaus asmenys nuo 60 mety ir 17 — 35 [
mety savanoriai. Marijampoléje | veiklas
\ isitrauké 18 senjory ir 10 savanoriy, Alytuje
~ % _ 25 senjorai ir 6 savanoriai, Lazdijuose —
20 senjory ir 5 savanoriai, Sakiuose — 18
senjory ir 9 savanoriai. Viso projekte i§
Vilkaviskio vyskupijos Caritas dalyvavo 81
senyvo amziaus asmuo ir 30 jaunyjy
savanoriy. Pagal dalyvavusiy senjory R ak
skai€iy galima spresti, jog tokio pobiidZio projektas sulauké vyresnio amziaus Zmoniy démesio ir buvo
naudingas. Senyvo amziaus asmenys ne tik jgavo naujy ziniy arba gilino jau turimas, bet tuo paciu galéjo
pabendrauti tiek su savanoriais, tiek tarpusavyje, taip maZzinant atskirtj, vieniSumg ir pleciant kontakty

m

s
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Per 2023 metus kiekviename mieste iSstudijuota vir§
20 informaciniy technologijy temy. Daugiausiai
démesio susilauké elektroniny paslaugy naudojimas
(e — sveikata, el. bankas, el. paStas, pirkimai
internetu), internetinis saugumas, socialiniy tinkly
. naudojimosi temos. Taip pat dalis uzsiémimy buvo
skirta iSmaniesiems telefonams ir jy funkcijoms, nes
senjorai vis gausiau naudojasi Sia technologija ir nori
apie tai suprasti kuo daugiau. Vyko tiek grupiniai,
tiek individualiis uzsiémimai.

Sie metai dosniis Ziniomis buvo ne tik
vyresnio amziaus projekto dalyviams, bet ir
savanoriams. Projekto jaunimas dalyvavo
savanoriy mokymuose, kurie vyko Kaune ir
Kulautuvoje. Jy metu gilino Zzinias apie
bendravimg su senyvo amziaus zmonémis,
mokesi bendradarbiauti kaip viena komanda,
dalijosi savo patirtimi apie savanoriavimg Su
kity miesty projekto savanoriais, uzsiémé praktinémis uzduotimis. Mokymus vedé lektoré N.
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Kurapkaitiené.

2023 m. pabaigoje, prie§ didzigsias Sventes, visuose projekte dalyvaujanciuose Vilkaviskio
vyskupijos Caritas miestuose buvo surengtos atsisveikinimo Sventés, kuriy metu senjorai ir
savanoriai gavo padékos rastus uz dalyvavima, aktyvuma ir bendruomeniskumo puoseléjima. Buvo
aptarti iSmokti dalykai, dar karta apZzvelgti ir jsivertinti metiniai pasiekimai, vyko vaiSés ir
pokalbiai.

Informaciniy technologijy projektas padéjo ir skatino dalyvius ne tik mokytis ir nagrinéti
mokomaja medziaga, uzsiimti praktinémis uzduotimis, bet ir skatino uZmegzti naujus rysius, bendrauti ir
bendradarbiauti, dalintis savo kartos patirtimi.

Projektas bus tgsiamas ir 2024-2025 m. Jj jgyvendinsime 7 dekanaty centruose - Garliavoje,
Alytuje, Marijampoléje, Sakiuose, Prienuose, Vilkaviskyje ir Lazdijuose. Projektiniy veikly metu bus
mokomasi kaip naudotis iSmaniuoju telefonu ir jo funkcijomis, apZvelgsime ir susipazinsime su
plansetinio kompiuterio galimybémis ir pritaikomumu, mokysimés kaip naudotis jprastiniu kompiuteriu.
Uzsiémimy metu bus nagrinéjamos e - paslaugy naudojimosi temos, internetinis saugumas, nuotolinio
bendravimo programelés ir daugelis kity. Jauniesiems savanoriams bus suteikiama mokomoji medziaga,
kurioje ras visg reikiamg informacija apie mokymy temas.

Numatoma, jog projekte dalyvaus ne maziau 150 vyresnio amziaus asmeny ir ne maziau 25
jauno amziaus asmenys.

Pirmieji informaciniai susitikimai numatomi vasario ménesj, kuriy metu bus suteikiama visa
informacija ir aptariami dalyviy poreikiai ir jy galimybés. Skatiname ir kvieCiame senyvo amZiaus
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asmenis ir jaunuolius, kurie nori savanoriauti, aktyviai jungtis j projekta ir patirti karty mainy dziaugsma
informaciniame pasaulyje!

Projektas finansuojamas i§ Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
1€sy.

KOMPLEKSINES PASLAUGOS (KOPA) MARIJAMPOLES SAVIVALDYBEJE

Bendrai finansuoja -
- Europos Sajunga e ﬁa

Vilkavi§kio vyskupijos Caritas nuo balandzio ménesio prisijungé prie projekto
,Kompleksinés paslaugos (KOPA)®“, kurio tikslas uztikrinti kompleksiniy paslaugy Seimai teikimg ir
plétra tikslinés grupés asmenims visoje Lietuvoje.

Kiekvienas asmuo kasdieniame gyvenime daznai patiria jvairiy i88tkiy. Prieinama tinkama
pagalba reikiamu metu, kol dar néra iskilusios problemos arba kol jos dar néra jsisenéjusios, taip pat
esant krizinéms situacijoms, yra svarbi ir bitina, siekiant iSvengti opiy socialiniy problemy kaip
bedarbyste, skurdas, vaiky neprieziira, nevaldomy jtampy Seimos nariy tarpusavio santykiuose.
Vilkaviskio vyskupijos Caritas kartu su projekto vykdytoju — Europos socialinio fondo agentiira —
igyvendina projekta ,,Kompleksinés paslaugos (KOPA)“, skirta suteikti asmenims, Seimoms ir
bendruomenéms butinus jgiidzius savarankiskai spresti kylancias socialines problemas.

Per 2023 metus jvairiose projektinése veiklose dalyvavo 431 asmuo. Vykdomas projektines
veiklas ir jy pasirinkimo jvairove padéjo uztikrinti 6 projekte dirbancios psichologés, Seimos mediatore,
meno terapeute ir socialinis darbuotojas.

Didziausias dalyviy poreikis pasireiské
individualioms  psichologo konsultacijoms, kuriy metu
psichologas padeda spresti Jvairias

psichologines/psichosocialines problemas, sunkumus Seimoje ir
kasdieniniame gyvenime. Taip pat gausiai lankomi buvo ir
Efektyvios tévystés mokymai, kuriy dalyviai diskutavo apie
tévystés modelius, gilinosi ] teorines Zinias, formavo jgudZius
apie tévyste ir ieSkojo bendry atsakymy j kylancius tévystés

VW —

auginimo ir aukléjimo temomis, buvo suburta savitarpio
pagalbos grupé tévams ,,Tyrinéju tévyste®. Didelio démesio sulauké Dailés terapija, kurios metu galima
iSreiksti savo mintis, jausmus ir potyrius pieSiant, tapant, lipdant ar naudojant kitas meninés raiskos
priemones su tikslu atrasti sveikesnj, priimtinesn; Zmogui gyvenimo biida. Buvo suorganizuoti ir
grupiniai Dailés terapijos uzsiémimai paaugliams, kurie skatina vystyti jvairius reikalingus socialinius
igudZius.

Nuotraukose veiklos “Socialiniy jgiidziy ugdymo grupiy vaikams ir paaugliams organizavimas ir vedimas”
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Siuo jtampos pilnu laikotarpiu Zmonés daznai kamuojami streso ir jtampos, vis daZniau
ieSko buidy, kaip geriau suprasti save ir aplinkinius. Atliepiant j §j poreikj buvo organizuojamos
testinés grupinés konsultacijos ,,Psichologinis atsparumas streso jveikai* ir savitarpio pagalbos
grupés streso valdymui 12 savaiciy ciklas, kuriy metu, uzdaroje grup¢je, dalyviai mokési pastebéti
konflikting situacija ankstyvojoje jos stadijoje, keisti savo neigiamas nuostatas ir nusiteikima,
valdyti stresa, susipazinti su streso jveikimo ir atsipalaidavimo metodais. Taip pat vyko ir
vienkartinés paskaitos temomis "Depresijos simptomai, priezastys ir pagalbos biidai", "Vaikas tévy
gincy kontekste. Teisiniai aspektai".

Projekto dalyviai dziaugiasi, jog paslaugos teikiamos kompleksiSkai ir yra prieinamos
visiems pageidaujantiems jas gauti. Vykdomos projektinés veiklos suplanuotos taip, kad
kiekvienoje savivaldybéje biity uztikrinamas paslaugy kompleksiskumas ir asmenims biity suteikta
galimybé dalyvauti visose veiklose pagal poreiki.

KOMPLEKSINES PASLAUGOS (KOPA) KALVARIJOS SAVIVALDYBEJE

****: Bendrai finansuoja e f
MR Europos Sajunga

* ¥

PROJEKTO NR. 07-007-P-0001 ,,KOMPLEKSINES PASLAUGOS (KOPA)“
Vilkaviskio vyskupijos Caritas, adresu Vasario 16-osios g. 48, Kalvarija, jsteigtuose bendruomeniniuose
Seimos namuose nuo 2023 m. birZelio 1 d. teiki kompleksines paslaugas seimoms. Nuo projekto pradzios
paslaugas gavo 121 asmuo. Kompleksines paslaugas teiké kvalifikuotos psichologés bei mediatoré. Nuo
birzelio 1 d. teikiamos Sios paslaugos:

1. Individualiy ir (ar) grupiniy psichologo 1ir socialinio darbuotojo konsultacijy
organizavimas, asmenims patiriantiems sunkumy gyvenime ir (ar) Seimoje.

2. organizavimas ir vedimas asmenims, patyrusiems sunkumy asmeniniame gyvenime ir (ar)
Seimoje.

3. Socialiniy jgudziy ugdymo grupiy vaikams ir paaugliams organizavimas ir vedimas —
vaiky ir paaugliy gyvenime reikalingy jvairius socialinius jgtidZius, nuostatas ugdanciy
teminiy grupiy uZsiémimai.

4. Seimos mediacija — paslauga, teikiama neteisminiam civiliniy gindy taikinamajam
tarpininkavimui, siekiant gin€us, tarpusavio konfliktus spresti taikiai.

Dalyviy skaicius veiklose:
Individualios psichologo konsultacijos — 34 asm.
Grupines psichologo konsultacijos — 49 asm.
Savitarpio pagalbos grupés — 17 asm.
Mediacija — 17 asm.
Socialiniy jgudziy ugdymo grupiy vaikams ir paaugliams organizavimas ir vedimas — 23 asm.

Ir toliau yra siekiama kokybiSkai bei profesionaliai teikti numatytas (Tévystés mokymus;
Seimos konsultavimas namuose gimus kudikiui, nustacius nejgalumg ir (ar) specialiuosius poreikius
asmeniui; vaiky prieziliros paslauga, kaip tévai dalyvauja projektinése veiklose) ir jau anksciau
paminétas ir pradétas vykdyti veiklas.
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Projektas finansuojamas 2021-2027 m. Europos Sajungos struktiirinés paramos ,,Europos
socialinio fondo +“ ir 2021-2027 m. Europos Sajungos struktiirinés paramos bendrojo finansavimo
1¢Somis.

Nuotraukose veiklos “Socialiniy jgiidziy ugdymo grupiy vaikams ir paaugliams organizavimas ir vedimas” ir veikla”
Grupinés konsultacijos streso jveikai” akimirkos

INTEGRACIJA ] DARBO RINKA MARIJAMPOLES SAVIVALDYBEJE

2023 m. buvo perkama socialinio darbuotojo paslauga 24 valandos per ménesj. Pagalbos tikslas
igalinanti asmen] (su negalia) aktyviai dalyvauti savo gyvenime, priimti sprendimus ir nuosekliai juos
jgyvendinti. Pagalba asmeniui teikiama nuolat jj motyvuojant, skatinant ir stiprinant kasdieniniame
gyvenime. Pagrindinis tikslas — padéti jsitvirtinti darbo rinkoje. Jveikti savo ilgalaikes baimes, nesékmes
ieSkant darbo, atrasti savo silpngsias puses. Socialinio darbuotojo darbas padéti patikéti pagalbos
prasanciam, kad jis pats savarankiSkai gali priimti sprendimus ir aktyviai dalyvauti visuomenéje.

Pagalba buvo suteikta 29 asmenims. Dazniausiai buvo teikiamos paslaugos:
Informavimo ir konsultavimo paslauga tai yra 43 kartus;

Lydimoji pagalba j Sodros padalinj — 11 karty;

Lydimoji pagalba j gydymo jstaigas — 12 karty;

Socialiniy jgtidziy ugdymas ir palaikymas (apsipirkimas) — 3 kartus;

Lydimoji pagalba pas priklausomybiy konsultantg — 3 kartus;

Lydimoji pagalba j darbo pokalbj — 3 kartus;

Lydimoji pagalba j savivaldybe dél nemokamos teisinés pagalbos — 1 kartas;

Lydimoji pagalba j NDT — 1 kartas;

Tarpininkavimas ir atstovavimas Notary kontoroje — 2 kartai.

2024 m. §i paslauga bus teikiama ir toliau, numatyta teikti 36 val. per ménesj.

ASMENINIO ASISTENTO PAGALBA

Asmeniné pagalba asmenims su negalia buvo teikta nuo 2023-01-02 iki 2023-12-31, penkias
dienas per savaitg, atsizvelgus ] Marijampolés savivaldybés administracijos priimta sprendimg ,,Dél
asmenings pagalbos skyrimo tikslingumo*.

Pagalbos tikslas — atsizvelgiant j individualius asmens poreikius, suteikti jam individualig
pagalba namuose ir vieSojoje aplinkoje (palydint ir komunikuojant), kuri padéty jam gyventi
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savarankiskai ir veikti visose gyvenimo srityse. Asmeninés pagalbos teikimo laikas ir trukmé (dieny,
valandy skaicius) nustatomi atsizvelgiant i individualius asmens poreikius.

Pagalba suteikta 26 asmenims, turintiems fizine, psichosocialing, intelekto, raidos, regos ir
kompleksing negalia. Asmenine¢ pagalba teikia 14 asmeniniy asistenty.

Asmeniné pagalba asmeninés pagalbos gavéjams buvo teikiama i§ anksto suderinus laika su
asmenings pagalbos gaveéju. Asmeniniai asistentai pagalba asmenims su negalia teike Siose veiklose:
. Asmens higiena - padéjo pasirtipinti asmenine higiena, prausiantis, maudantis, paruoSiant riibus
pagal sezong, velkantis riibus, aunantis batus.
. Mityba — pagalba parenkant ir perkant maisto produktus, parneSant krepSius i§ parduotuvés,
gaminant kar$ta maistg.
. Judéjimas / mobilumas — pagalba atsisédant, atsistojant, lipant laiptais, persikeliant asmeniui ]
asmens su negalia vezimelj, ji stumiant. Teikta palydéjimo paslauga vykstant j parduotuve, banka,
laisvalaikio praleidimo vietg, sveikatos priezitiros ar kitas viesgsias paslaugas teikiancias jstaigas.
. Socialiniai santykiai ir aplinka — pagalba orientuojantis laike, planuojant dienos darbus, susikalbant
asmeniui su sveikatos priezitros ir kt. vieSgsias paslaugas teikianciy jstaigy darbuotojais, uzmezgant
ry$ius su kitais asmenimis, juos palaikant. UZztikrinant sauguma, organizuojant ir leidziant laisvalaikj.
Pagalba planuojant ménesio biudZeta, apmokant saskaitas. Uzregistruojant pas gydytojus ir primenant
vizitus pas juos, vartojant vaistus ir kt.

LéSos asmeninei pagalbai teikti panaudotos asmeniniy asistenty darbo uzmokesciui, Sodros
imokoms, administravimui, nuvykimui nuo vieno kliento pas kitg kuro i§laidoms padengti.

Asmeninés pagalbos teikimas buvo vieSinamas Vilkaviskio vyskupijos Caritas internetinéje
svetainéje adresu www.vvcaritas.lt, Facebook paskyroje,

Taip pat VilkaviSkio vyskupijos Caritas asmeniniai asistentai dalyvavo mokymuose,
seminaruose, dalinosi geraja patirtimi.

SOCIALINES PRIEZIUROS (PAGALBOS ] NAMUS) PASLAUGOS

Socialinés prieziiiros (pagalbos 1 namus) paslaugy teikimo meting ataskaitg uz 2023 metus.
Tai asmens namuose teikiamos paslaugos, padedancios asmeniui (Seimai) tvarkytis buityje, ripintis
asmeniniu gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime.

Socialinés priezitiros (pagalbos | namus) paslaugos buvo teikiamos nuo 2023-01-02 iki
2023-12-31, 5 dienas per savaite, atsizvelgus | Marijampolés savivaldybés administracijos priimtg
sprendima.

Socialinés prieZiiiros (pagalbos j namus) paslaugos suteiktos 45 asmenims (suaugusiems
asmenims su negalia ir jy Seimoms, senyvo amZiaus asmenims ir jy Seimoms, socialing rizika patiriancios
Seimoms).

Socialinés prieZiiiros (pagalbos j namus) paslaugas teikia 17 individualios prieZiiiros
darbuotoju.

Socialinés priezitros (pagalbos i namus) paslaugos buvo organizuojamos ir teikiamos
asmens namuose nuo 2 iki 10 valandy per savaitg, darbo dienomis. Paslaugy teikimo daznumas priklausé
nuo individualaus asmens (Seimos) paslaugos poreikio.

Socialinés prieziiiros (pagalbos ] namus) paslaugos buvo teiktos Siose srityse:

-Maisto produkty nupirkimas ir pristatymas;

-Sveikatos priezitiros paslaugy organizavimas;

-Tarpininkavimas ir atstovavimas;

-Pagalba buityje ir namy ruosoje;
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-Maitinimo organizavimas;

-Pagalba ruoSiant maista;

-Higienos prieziura;

-Bendravimas.

Lésos Socialinés priezitiros (pagalbos j namus) paslaugoms teikti panaudotos individualios
priezitros darbuotojy darbo uzmokesciui, Sodros jimokoms, administravimui ir kt.

Socialinés prieziiiros (pagalbos j namus) paslaugy teikimas buvo vieSinamas Vilkaviskio
vyskupijos Caritas internetinéje svetainéje adresu www.vvcaritas.lt, Facebook paskyroje.

Taip pat Vilkaviskio vyskupijos Caritas individualios priezitiros darbuotojai dalyvavo
mokymuose, seminaruose, dalinosi geraja patirtimi.

PROJEKTAS ,,PABEGELIU IS UKRAINOS PRIEMIMAS IR ANKSTYVA
INTEGRACIJA“

Projekto tikslas - padéti spregsti asmeny migracijos metu patirto streso, kity fiziniy ir
psichologiniy patiréiy sukeltas problemas. Projekte nuo 2023-06-01 iki 2023-12-31 dalyvavo 56
asmenys. Projekto veiklos jgyvendinimo metu buvo organizuojamos individualios psichologo
konsultacijos. Veikloje ,,Individualios psichologo konsultacijos®, nuo projekto pradzios suteikta 21 val.
individualiy konsultacijy, konsultacijos suteiktos 10 asmeny.

Veikloje ,,Savitarpio pagalbos grupés®, nuo projekto pradZios suorganizuotos 7 savipagalbos
grupés, po 2 val. - 33 dalyviai. Grupiy tikslas - suteikti emocing parama, skleisti ir pasidalinti informacija,
susijusia su turimais sunkumais, konsultuoti, kaip spresti problemas, kaip ir kur ieskoti pagalbos.
Susitikimus vedé psichologés. Buvo siekiama pasikalbéti, atskleisti problemas, pasidalinti patirtimi ir
patarimais vieniems su kitais.

Uzsiémimai su ukrainieciais Avikily kaime

Veikloje ,,Svie¢iamieji seminarai (renginiai) moterims ir mergaitéms® nuo projekto pradzios
pravesti 2 mokymai, po 3 val. ,Nelegalaus darbo mazinimo tema*“ - 19 dalyviy. Seminary metu buvo
siekiama suteikti informacija darbo paieskos, nelegalaus darbo, verslumo skatinimo, savarankiskumo
skatinimo, motery teisiy j sveikatg, finansing laisve ir pan. klausimais.
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Mokymai Marijampolés uzimtumo tarnyboje

Veikloje ,Konsultacijos nelegalaus darbo mazinimo, prekybos zmonémis ir priklausomybiy
klausimais®, nuo projekto pradzios suteikta 150 val. individualiy konsultacijy, konsultacijos suteiktos 52
asmenims.  Konsultacijas teiké socialinis darbuotojas. Konsultacijy tikslas - suteikti informacijg ir
konsultuoti uZzsienieCius darbo paieskos, nelegalaus darbo, prekybos Zmonémis ir priklausomybiy
klausimais. Veikloje ,,Mokymai darbuotojams nelegalaus darbo klausimais®, nuo projekto pradzios
pravesti 3 mokymai, po 3 val. - 22 dalyviai. Tikslas - suteikti Ziniy darbuotojams ir kitiems asmenims
kaip atpazinti prekybos Zzmonémis aukas, kaip atpazinti priklausomybés pozymius ir padéti spresti su tuo
susijusias problemas.

Konsultacijos ir mokymai pravesti uzsienieCiams suprantama kalba.
Avikily kaime esantiems ukrainieCiams buvo teikiamos individualios konsultacijos visus
metus. Prisidéta jsirengiant buitj nupirkti 4 Saldytuvai ir 3 viryklés.

"ef,v,-u\w"

KALVARIJOS VAIKU DIENOS CENTRO ,,ZINIUKAS*
2023 M. VEIKLOS ATASKAITA

2023 m. pradzioje Vilkaviskio vyskupijos Caritas Kalvarijos vaiky dienos centras
,,Ziniukas“ gavo papildoma akreditacija 10 vaiky ir akredituotas vaiky dienos socialinés priezitros
paslaugas vienu metu teikia jau 35 vaikams. Tarp jy 2 mergaités i§ Ukrainos. 2023 m. siekéme
igyvendinti pagrindinius tikslus ir uzdavinius iSsikeltus mety pradzioje. Vaikams vaiky dienos
centre buvo teikiamos specializuotos, kokybiSkos paslaugos, patenkinant pagrindinius poreikius bei
gerinant gyvenimo kokybe per pazinting, darbing, dvasing ir mening veiklas pasitelkiant
profesionaliy darbuotojy pagalba.

2023 m. dienos centre paslaugos suteiktos 41 Kalvarijos savivaldybéje gyvenanciam
vaikui nuo 6 iki 18 mety i§ 24 Seimy. Tarp jy 2 vaikai su negalia, 12 vaiky i§ 7 Seimy patiriantys
socialing rizikg. Vaikai paslaugas gavo 4 val. per dieng (nuo 13.30 iki 17.30 val.), 5 dienas per
savaite. Kiekvieng darbo dieng vaikai maitinami. Bendrasias socialines paslaugas: informavimo,
konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo, maitinimo organizavimo, sociokultiirines, asmeninés

N 72
m

caritas J 63



higienos, laisvalaikio uzimtumo ir kt. teik¢ 3 VDC darbuotojos (socialiné pedagogé, dvasinio
ugdymo vadové ir uzimtumo specialisté¢). Veikly metu buvo siekiama, kad vaikai mokytysi
pozityviai elgtis grupés aplinkoje, geranoriSkai bendrauty su bendraamziais ir suaugusiais,
pasitikéty savo jégomis ir galimybémis, tobulinty darbo komandoje ir kitus socialinius jgiidZius.
Buvo organizuojami vaiky individualius gebéjimus ugdantys uzsiémimai (dailés, rankdarbiy,
futbolo, krepsinio, judriy zaidimy ir kt.), iSvykos, filmy perziiiros, diskusijos, stalo zaidimai, vaiky
darbiniy, buities ir higienos jgiidziy ugdymas, edukacinés pamokélés, vykdoma prevenciné veikla,
kurig padéjo vykdyti Kalvarijos bendruomenés pareigiiné. Vaikai lydimi darbuotojy mokesi atlikti
jvairius kasdienés buities darbus, ugdancius jy savarankiSkumg. NeuzmirSome aplankyti ir savo
vyresniyjy draugy 1§ Kalvarijos sav. globos ir uZimtumo centro. Taip pat puosel¢jome vaiky ir jy
Seimy dvasines vertybes, vykdéme dvasinio ugdymo valandéles, dalyvavome Sv. Misiose,
atlaiduose.

Nuotraukose: Apsilankymai Kalvarijos soc. globos namuose

NeuzmirS$tame ir vienos i§ pagrindiniy savo VDC veikly — socialiniy jgiidziy ugdymo.
Ivairiy diskusijy, pokalbiy, viktoriny ir mokymy metu nuolat kalbame apie tarpusavio santykius,
elges] jvairiose vietose, bendravimg. Mokémés priziiiréti savo aplinka, gaminti ir tausoti maista,
ruosti atsargas Ziemai.
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2023 m. liepos 17-21 dienomis. Vaikams buvo organizuota dienos stovykla ,,Ziniuko
vasara“. Jos metu VDC lankytojai plétojo socialines galimybes, ugdé fizines savybes, plétojo
etnokulttiros pazinimg. Buvo suorganizuota 4 iSvykos. (Marijampolé, Vilkaviskis/Paezeriy dvaras,
J.BasanavicCiaus gimtiné, Kalvarijos dazasvydis) Vaikai dalyvavo 5 edukacijose.

o Pal. Jurgio Matulai¢io muziejuje, Marijampoléje — edukacija apie pal. J.Matulaitj,
vaikai susipazino su J.Matulaicio gyvenimu.
o VDC ,,Ziniukas“ patalpose dalyvautdami edukacijose ,,Puodeliy dekoravimas® ir

,,Deimantinés délionés ugdési iSvermg, lavino kiirybisSkuma, mokési bendrauti tarpusavyje., didino
pasitikéjimg savimi.

. J.BasanaviCiaus gimtin¢je dalyvavo edukacijoje ,,Kviei¢iu iSsikepti riestainj,
susipazino su jvairiais senoviniais, rakandais, apzitiréjo gzuolyna.
. Pezeriy dvare dalyvavo edukacijoje ,,To sviestelio gardumas.

Pramogavo 3 laisvalaikio zonose: Laisvalaikio centre ,,Topolis“ Zaidé boulingg, fizine
iStverme¢ iSbandé Zzaisdami jvairius Zaidimus Jungény dazasvydzio aikSteléje bei batuty parke
,,Lurbo Planet* Marijampoléje.

2 kartus pietavo vie$o maitinimo jstaigose 2 k. MacDonaldas ir Laisvalaikio centras
,, Topolis®.

Stovykla pavyko puikiai. Buvo pasiekti numatyti uzdaviniai. Vaikai jgijo daugiau
pasitikéjimo savimi, savarankiSkumo, zino kaip elgtis vieSoje erdvéje.

Ataskaita parengé VDC ,,Ziniukas®
vadové Renata Jarimaviéiené

ESF KONKURSAS ZINGSNIAI 2023

- _— » 2023 m. gruodzio 11 d. sostinés viesbucio ,,Radisson
4 ‘ Blu Lietuva® konferencijy saléje jvyko kasmetine, jau
SEKME PRASIDEDA tradicin¢, Europos socialinio fondo 1¢Somis finansuoty
NUO DRASOS X projekty vykdytojy konferencija ,,S¢kmé prasideda nuo
dragsos zengti pirmajj zingsnj“. Renginj vainikavo
iskilmingi konkurso ,,Zingsniai 2023* apdovanojimai
ir muzikinis pasirodymas.  Vilkaviskio  vyskupijos
Caritas treti metai i$ eilés dalyvavo Europos socialinio
fondo léSomis finansuoty projekty vykdytojy konkurse
,Zingsniai 2023, Dziugu, kad ir Vilkaviskio
vyskupijos Caritas projekty dalyviy istorijos Dalios
Petrauskienés ir Rycio Petrausko buvo atrinktos j
dvideSimt geriausiy istorijy. Renginj vainikavo
iskilmingi konkurso ,,Zingsniai 2023* apdovanojimai ir muzikinis pasirodymas.

ZENGTI PIRMA 2|ﬂ

T
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Grjzes 1§ jkalinimo jstaigos, Rytis masté — kur eiti, kaip Zengti tuos pirmus Zingsnius. Anksc¢iau buvo
lankesis ,,Carite*, gaudavo i§ Sios organizacijos pagalbos, maisto, taciau §j kartg jauté geéda kreiptis ten.
Vis délto galiausiai palauzé savo principus ir d¢l to nepasigailéjo.

Skaitykite Rycio istorijg ¢ia: https://www.15min.It/.../is-absoliutaus-dugno-pakiles-28...
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https://www.15min.lt/.../is-absoliutaus-dugno-pakiles-28

,Manau, kartais reikia nepabijoti rizikuoti. Ypac tokiems, kaip a$, turintiems negalig. Nesustoti. Reikia
eiti ] priekj, méginti, tada tikrai viskas yra Sviesiau®, — jsitikinusi Dalyté Petrauskiene, kuri jau daugelj
mety gyvena su sunkia liga — depresija, dél kurios jai buvo diagnozuota negalia.

Dalia dalyvavo Europos socialinio fondo 1éSomis finansuotame projekte ,,Kompleksiniy paslaugy Seimai
plétra Marijampolés savivaldybéje®, kurj jgyvendino Vilkaviskio vyskupijos ,,Caritas®. Ji yra viena i$
dvidesimties atrinkty sékmés istorijy konkurso ,,Zingsniai 2023, kurj organizuoja Europos socialinio
fondo agentiira, herojy. Skaitykite Dalytés istorijg ¢ia: https://www.esf.It/naujienos/sekmes-istorijos/40-
mete-dalyte-ismoko-gyventi-su-depresija-svarbiausia-buvo-rasti-megstama-
darba/1266?fbclid=IwAR33csXRx_f67xoHO5ZdF7d-
9YITKZLROELM1i_2U3x3mf0OQ4kmWbZxRyk

Finansuojama Europos socialinio

Finansuojama Europos socialinio fondo léSomis

DALYTE ISMOKO GYVENTI SU
DEPRESIJA: §
RASTI MEGSTAMA DARBA

Nuotraukose: Dalia Petrauskiené ir Rytis Pertraukas

Placiau apie renginj galite skaityti:
https://www.esf.It/data/public/thumbnails/2023/12/resize 1200x900 fi4a9011.jpg
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https://www.esf.lt/data/public/thumbnails/2023/12/resize_1200x900_fi4a9011.jpg

MINISTERIJOS PADEKA SAVANORIAMS 2023 M.

GruodZio 4-3j3 dieng buvome pakviesti j Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos padékos
renginj, skirta savanoriams ,,SAVANORYSTE KARTU”. Padéka gavo ir Sakiy dekanato Caritas
vadove - savanor¢ Vilija Matulaitiené.

Vilija yra itin aktyvi ir laiko savanorystei Carite neskaiciuojanti savanoré, kuriai riipi ne tik
JOS bendruomenés gerove, bet ir visuomenés solidarumas bei pagalba tiems, kuriems labiausiai to

> reikia. Sakiy Sv. Jono Krikstytojo parapijos Carite savanoriauti
pradéjo 2010 m., aktyviai émési veikly ne tik pati, bet ir kvieté
visus kitus bent kiek besidomincius papildoma veikla parapijoje.
Nuo 2015 m. tapo Sakiy Caritas savanore-koordinatore regione
(dekanate). Vilija kiekvieng dieng bendrauja su jvairiomis
Seimomis, patirianiomis skurdg ir kitus is$Sukius, iSklauso jy
problemas ir stengiasi padéti visomis galimomis priemonémis, ]
pagalbos teikima nuolat kviecia kitus bendruomenés narius.
Vilijos iniciatyva ne vienai Seimai buvo padéta buityje, pvz.
pakeisti seni namo langai naujais, nupirkta reikalinga buitiné
technika, prisidéta dengiant stoga, padéta jsirengiant vonig ir kt.
Vilija | savanoriSka veiklg Caritas jtrauke visg savo Seimg.

Ji taip pat aktyviai dalyvauja Caritas organizuojamose
akcijose, pvz. daikty rinkimas Ukrainoje likusiems, pagal poreikj padeda ir Lietuvoje (Sakiy raj.)
apsistojusiems ukrainie¢iams. Taip pat bendradarbiauja su Sakiy raj. savivaldybe dél paramos
rinkimo ir vezimo j Ukraing, nuolat telkia bendruomeng maskuojanciy tinkly pynimui ir t.t.

Dékojant Vilijai norisi jos pavyzdj ir nuveiktus darbus rodyti kitiems, atkreipiant démesj }

Seimy savanorystg. Savanorysté kartu su Seima stiprina pacios Seimos tarpusavio rysj, tai puiki
galimybé prisidedant prie pagalbos kitiems prasmingai leisti laikg kartu su visa Seima.

Sakiy karitietés su SADM ministre Monika Navickiene
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REKOLEKCIJOS SAVANORIAMS 2023 M.

Rugséjo 13 d. Vilkaviskio vyskupijos Caritas surengé
savanoriy rekolekcijos Marijampoléje. Rekolekcijas vedé ses.
Viktorija Pleckaityté MVS. Rekolekcijose dalyvavo 36
savanoriai 1§ visos vyskupijos. Dalinamés keletu minciy i$
Caritas savanoriy rekolekceijy.

Ziburys nezibés, jei nebus jame Zibalo. Evangelijos
skelb¢jas nebus pasaulio Sviesa, nebus dvasiska jéga
patraukiancia prie Kristaus, vedancia i kova dél Baznycios,
stumiancia Zmones ] darba, jei jo Sirdyje nedegs uolumo ugnis,
neklestés dorybés, nebus Sventumo.

I visy mis darby ir sumanymy pamatg reikia visados
miis paciy gyvenimo Sventumas tiesti, tik tada turés ant ko miis
darbai tvirtai stovéti. Nereikia niekad gailétis savo dvasiSkam
iStobulinimui nei laiko, nei triiso, reikia tam svarbiy
svarbiausiam darbui visa Sirdimi atsiduoti. (Tévas Jurgis)

Jei Sviesa uZges, kas beSvies? ReiSkia, pirmoj vietoj turiu
rupintis iSlaikyti savyje tikrai gyva tikéjimg ir Kristaus dvasia,
nes negalima kitam duoti to, ko pats neturi. Nuo saves turiu
pradéti: jei maza savy teturésiu dievisSkos ugnies, tai koks i§
mangs apastalas. Vis labiau jsitikinu, kad vien tik tada gali biti
tikras vadas ir be zodziy veikti j kity Sirdis, kada pats esi $ventas ir vien i§ gilios Dievo meilés kalbi.
(Alfa).

Ar tai ne neprotas, ne didziausias kvailumas! Noréti tikslo be priemoniy — tai tiesiog noréti
stebuklo. (Tévas Jurgis)

KARITIECIU ZYGIS PAL. JURGIO MATULAICIO ATLAIDUOSE

Dalinamés akimirkomis i§ Caritas dienos Pal. Jurgio MatulaiCio atlaiduose. Atlaidai prasidéjo
malda Pal. Jurgio Matulaicio téviskéje. Apie 70 piligrimy karitieciy i§ visos Lietuvos keliavo i§ Liiginés |
Marijampolés Sv. arkangelo Mykolo bazilika. Po to meldémés Sv. Misiose ir vaiS§inomés agapéje.
Dékojame visiems dalyvavusiems karitie¢iams. Dievo palaimos Jums Jiisy darbuose.
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CARITAS INICIATYVOS VYKDOMOS DEKANATUOSE

LAZDIJU DEKANATAS

LAZDIJAIL SV. ONOS PARAPIJOS CARITAS

Lazdijy Caritas 5 kartus per savait¢ dalyvauja maisto banke ima i§ Maximos ir IKI vienos
dienos galiojimo maisto produktus ir paskirsto j parapijas: Veis¢jy Rudaminos, Sestoky ir Lazdijy.
Apripina per dalinimg 30-40 asmeny.

RUDAMINOS SVC. TREJYBES PARPIJOS CARITAS

Sekmadieniais ir penktadieniais dalina vienos dienos galiojimo maisto produktus. Stengiasi
atliepti j kiekvieno prasanciojo poreikius.

SESTOKU SVC. M. MARIJOS NUOLATINES GELBETOJOS PARAPIJOS
CARITAS
Vykdé Sv. Kaleédy akcija, surengé vakariene vargstantiesiems. Pirmadieniais dalina vienos
dienos galiojimo maisto produktus.

KROSNOS SV. APASTALO MATO PARAPIJOS CARITAS

Lapkri¢io pradzioje Krosnos Caritas savanoriai Krosnos Sv. Apastalo Mato baznycios
prieigose ir ,,Koops® parduotuvéje patalpino skelbimus kviecian€ius nupirkti ar iSkepti saldésiy.
Juos savanoriai jsipareigojo gruodzio 3 d. Tarptautinés nejgaliyjy dienos proga iSdalinti
negalintiems ateiti j bazny¢ig. Kiekvieny Sv. Migiy metu klebonas Valdemaras Smulskis ragino
parodytume nors trupinélj démesio tiems, kuriems baznyc¢ios laiptai nejveikiami, kurie nepakyla i$
patalo, kurei vini$i leidzia laikg namuose. Antanas Saulaitis 2023 m. gruodzio ménesio ,,Artumos*
straipsnyje ,,Patirti, uZjausti ir patarnauti“ teigia, kad ,tikriausiai vienas i§ deSimties Zmoniy
1Sgyvena kazka — sunkiau girdi, nelengvai juda, neprimato, skundziasi skausmingu sgnariu...*.
Svarbu biti akyliems ir pastebéjus nelikti abejingais. Taigi, sekmadienj po miSiy visas baznycioje ir
parduotuveje suaukotas ir 25 Krosnos parapijos gyventojams iSskirstytas gérybes Carito savanoriai
iSnesiojo | baznyc€ia negalintiems ateiti. Beje, i kiekvieng krepSelj buvo jdéta ir po vieng Amerikos
lietuviy dailininko atvirute su palinkéjimu, kad daugiau dZiaugsmo ir Silumos $i akcija suteikty.
Vienas siuntinukas pastu iskeliavo dabar pas dukrg Marijampoléje gyvenantj Krosnos parapijietj. Si
gerumo akcija pavyko tik todel, kad geros valios Krosnos gyventojai suaukojo ,,kalnus* saldésiy,
kad ,,Koops* parduotuvé pagelbéja mums vykdant jvairias akcijas ir kad klebonas Valdemaras
Smulskis pritaria ir visada palaiko miisy idéjas. MILZINISKAS ACIU VISIEMS.

2023 m. gruodzio mén. 22 d. i§ Lazdijy ,,Maximos* ir ,lki“ parduotuviy gauti maisto
produktai i8skirstyti keturioms Ramanave gyvenancioms Seimoms.

.....

.....

produktus maziau pasiturintiems. Taip pat i$ kaimyninés savivaldybés buvo gauti pieno produktai,
kuriuos pristaté ponia Nijolé. Baznycioje aukojamas maistas buvo talpinamas | senovine skrynia,
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kurig padovanojo Petron¢lé, o atnaujino ir iSpuosé Lina ir Eugenijus. Gruodzio 21 dieng gérybés
buvo isskirstytos septyniolikai Krosnoje gyvenanciy Seimy, kiekvienai pridedant po Amerikos
lietuviy dailininkés Madalenos Birutés Stankiinas atvirute su palinkéjimu.

Nuotraukoje Krosnos karitie¢iai su klebonu V. Smulskiu

Parengé Krosnos Caritas vadové Jiraté Sutkuviene

VEISIEJU SV.JURGIO PARAPIJOS CARITAS

Veiséjy Craitas vadové Ona Rékuviené du metus vykdé projekta ,,MAINAI: patirtis ir
jaunysté informaciniy technologijy srityje”, kurio tikslas stiprinti vyresnio amZiaus Zmoniy
gebéjimus informaciniy technologijy srityje jtraukiant jaunimg. Vilkaviskio vyskupijoje projekto
veiklos vykdomos Marijampoléje, Sakiuose, Lazdijuose ir Alytuje. Projektas tesési du metus iki
2023-12-31.

Veis¢jy Craitas SeStadieniais ir penktadieniais dalina vienos dienos galiojimo maisto
produktus.

Apie Veis¢jy Caritas gerus darbus rasé ir Lazdijy spauda. Kviec¢iame paskaityti.

“Kad nesvilpauty véjai: ,,Caritas” dovanojo naujas duris uz 600 eury”

Parengé: Zurnalist¢é Dineta Babarskiené, straipsnis i§ laikras¢io “Lazdiju reklama”
2023 m. gruodzio 12 d.
= ,,Gerumo niekada nebiina per daug*, - jsitikinusi Veisiejy Sv. Jurgio
»Carito* vadovée Ona Reékuviené. Anot jos, kiekvienas galime paguosti,
atjausti, padéti net ir paprastas apsikabinimas ar velniai pasakytas Zodis gali
suteikti Zmogui viltj. Dabar toks metas, kai pildosi visos svajoneés: juk tuoj
Kalédos. Kartais tos svajones labai paprastos, kaip Sjkart, moters svajoné -
naujos durys. ,,Pasitare su Veisiejy Sv. Jurgio parapijos klebonu Zydrinu
Burniu, kreipémés j Vilkaviskio vyskupijos ,,Caritg* pagalbos®, - sako O.
Rékuviené. Moters svajoné buvo paprasta: labai reikéjo lauko dury, mat
senosios jau gerokai iSklype, per plySius Svilpaudavo vé¢jai, o ziemg dar ir
pripustydavo. ,,Dziaugiamés, kad moters svajoné i$pildyta ir jos namuose ir
saugu, ir $ilta: naujos durys jau jstatytos®, - sako paSnekové. Svajonés
iSpildymas tapo tikru kalédiniu stebuklu. Gal kazkam tai paprastas daiktas,
kurio jei prireikia, ilgai nelaukus nusiperkama, tafiau apie 600 eury kainavusioms durims S$iai
moteriai sutaupyti buvo sunku, o kaime, gyvenant name, lauko durys itin svarbu. ,,Moteris net
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verkeé, nes nejsivaizdavo, kad taip gali nutikti, o a$ jai sakiau, kad Kalédos stebukly metas®, -
pasakoja O. Rékuviene. Lauko durys dovanotos moteriai (pavardé Redakcijai zinoma), kuri yra
onkologiné ligoné, naslé, kartu su ja gyvena dukra su Seima.

»Norime padékoti Vilkaviskio vyskupijos ,,Caritas® direktoriui, kunigui Gintarui Urbstui,
taip pat direktoriaus pavaduotojai Giedrei Volff uz jy ripestj ir supratingumg. Tikékime Kalédy
stebuklais, darykime gerus darbus ir géris sugrj$ su kaupu. O ateinanciais metais norime palinkéti
visiems sveikatos, atjautos ir padrasinanéio ZodZio“, - dékoja Veisiejy Sv. Jurgio ,,Caritas“ vadové
0. Rékuviené. Taip pat ji dékoja Veisiejy Sv. Jurgio ,,Caritas® savanoréms, kurios visus metus savo
Sirdies Silumg ir geruma dalijo aplinkiniams. ,,Dziaugiuosi Veisiejy ,,Carito* narémis, jos labai
veiklios, dalyvauja visose veiklose. Ne zodziais, o darbais pagelbéja labiausia stokojantiems®, -
patikina ji. ,Kartais zmonés nedrjsta prasSyti, kreiptis pagalbos j ,,Caritg”, o tikrai né vienas
neatstumiamas ir tikrai padedama konkreciais darbais. Reikia nebijoti kreiptis, iSdrjsti paprasSyti ir
bus i8girsti®, - pataria

Veisiejy Sv. Jurgio ,,Caritas vadové O. Rékuviené, pacituodama Motinos Teresés zodzius:
,Mes negalime atlikti Zygdarbiy, o tik mazus darbus su didele meile®.

ALYTAUS DEKANATO CARITAS VEIKLOS

Alytaus dekanato parapijoje veikia devynios Caritas savanoriy grupelés. Dekanato
Caritas savanoriai stengiasi padéti vargstantiems, benamiams, skurdg patiriantiems, o taip pat
jvairias priklausomybeg turintiems, i§ pataisos namy iSleistiems ir ten vis dar esantiems asmenims.
Caritas savanoriai aukoja savo laikg skatindami visus krik§¢ioniskos bendruomenés narius nors Siek
tiek prisidéti prie jy socialinio gerbiivio. Taip pat padeda, riipinasi Ukrainos pabégeliais ir
pasilikusiais ¢ia gyventi. Vykdé projekta pagalba Ukrainos moterims ir merginoms. Dekanato
savanoriai dalyvavo Caritas akcijose.
Vykdant akcija ,,Gerumas mus vienija“ parapijose buvo dalijamos zvakelés. [
ISdalinta 700 Zvakeliy. Surinktos aukos, véliau bus iSleistos jvairiems
labdaringiems darbams.

Akcijos metu "Pagalba Ukrainos 2zmonéms" (02.27-03.01)
Alytaus Sv. Angely Sargy bazny¢ios Caritas savanorés lauké kiekvieno
miesteléno ateinancio ir aukojancio Ukrainos zmonems.
Dziaugiamés mokiniais 1§ Dziikijos mokyklos kurie prisijungé prie Sios
akcijos. Kovo 7 d. pilnas autobusas remiamas dekano A. Uzupio, iSjudéjo | g
galutinj taSka, ; Vilniy Lietuvos Caritas sandélius. \

Dviejy karty susitikimas - abipusiai mainai
Alytaus dekanate du metus buvo jgyvendinamas Caritas projektas ,, MAINALI:
patirtis ir jaunysté informaciniy technologijy srityje®, kurio tikslas vyresnio
amziaus zmoniy geb¢jimy stiprinimas informaciniy technologijy srityje
itraukiant jaunima.
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,»Meti pinigus? Mesk teisingai. Tokia socialinés Caritas akcijos Zinia ir kvietimas tikslingai
elgtis su pinigais. Taip gimé auksiniy pinigy konteineriy id¢ja. Skirti 1,2 proc. GPM papildomai
nekainuoja, o Caritui kiekvienas euras yra — aukso vertés®.

Balandzio 14 d. mes, karitieCiai Alytaus kal¢jimo reabilitacijos centre kartu su ten
gyvenanciais asmenimis Sventéme Atvelykj.

Balandzio 28 d. vyko bendra vieSyjy erdviy tvarkymo akcija "Darom", kartu su Alytaus
probacijos skyriaus pareiglinémis ir nuteistaisiais.

Balandzio 29 d. vyko IX tradicinis pavasarinis piligriminis zygis Alytus - Pivasiiinai, skirtas
maldai uz Tévyne. Piligriminis Zygis prasidéjo Alytuje, Sv. Angely Sargy bazny¢ios §ventoriuje, ¢ia
dalyvius pasitiko su kar$ta arbata, sumustiniais ir kepta duona §ios baznyc€ios karitietés.

Sv. Angely Sargy Caritas at$ventus Sv. Velykas, greitai §ventéme ir Sv. Sekmines. BirZelio
11d., Sv. Angely Sargy bazny¢ioje §ventiama Devintiniy ir Sv. Antano atlaidai. Po Sv. Migiy Sv.
Angely Sargy Caritas savanorés visus pakvieté j Caritas kiemelj agapés.

6ol ) e 8

Dekanato Caritas, Ukrainos moterys ir mergaités vykdé projekta: ,,Motery ir mergaiciy
jgalinimas: ly¢iy lygyb¢, smurtas artimoje aplinkoje, prekyba Zmonémis ir psichotropiniy medziagy
vartojimas®. Projekte dalyvavo 31 ukrainietés. Alytaus dekanato Caritas teikdamas paslauga
,Motery ir mergai¢iy jgalinimo paslaugoms skirti seminarai‘“ surengé mokymus, kuriy temos buvo:

1. Smurtas artimoje aplinkoje: teisiné pagalba ir konsultacijos. Vyko 2023-10-05.
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2. Ly¢iy lygybés samprata. Si paskaita vyko 2023-10-11.
3. Prekyba zmonémis. Si paskaita vyko 2023-11-09.
4. Psichotropiniy medziagy vartojimas. Si paskaita vyko 2023-11-21.

' ALYTAUS §V. ANGELU SARGU PARAPIJOS CARITAS

Sis Caritas turi 20 savanoriy. DaZniausia talkina 12 savanoriy, dar papildomai
padeda 8. Sio Carito pagrindinis darbas pamaitinti alkstan¢ius sriuba, per §iuos

metus pamaitino 965 asm. Taip pat surinko labdaros riibais, daiktais ir daug kito
. i§ 476 asm., o i3dalino 1394 asm. Maitinome ir rengéme 14 ukrainiediy $eimy.
Vykusiuose baznytiniuose renginiuose pamaitinti:

Verby sekmadienj 23 asm.
Sv. Velyky pusrygiuose 41 asm.
Atvelykyje (vaiky Velykose) 25 asm.
Sekminés 27 asm.
Sv. Antano atlaiduose 30 asm.
Sv. Angely Sargy 41 asm.
Sv. Kiigiose 42 asm.
Sj Carita parémé: ,,Jono obuoliai* 450 kg
Angelé kopustais 26 kg
Riamonos kauliukai 247 kg

Duona — Samarieciai

Maisto paketais — Raudonas kryzius

Taip pat Lidl, Rimi, Maxima parduotuvés ir Alytaus pieniné.

Sis Caritas labai aktyvus dalyvaujant visose akcijose ir projektuose.

UDRIJOS SVC. JEZAUS SIRDIES CARITAS. Siame Carite savanoriauja 6 savanorés. Caritas
savanores jau senyvo amziaus, todé¢l veikly ten vyksta maziau. Pagrinde riipinamasi savo senjorais
ir vargstanciais Zmonémis.
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RUMBONIU SVC. TREJYBES PARAPIJOS CARITAS. Parapijos Caritas reikaly vedéja R.
Rackauskiené. Sis Caritas yra ypatingas tuo kad savo teritorijoje turi seneliy namus ir vienuolyna.
Siomis jstaigomis padeda riipintis sesés vienuolés. Savanoriy yra 18, esant poreikiui prisijungia
bendruomenés nariai.

1.) Trijy karaliy $ventimas, programa, po Sv. Misiy seneliy ir ligoniy lankymas.

2.) Vasario 16 d. minéjimas, programa.

3.) Kovo 4 d. Sv. Kazimiero minéjimas, programa.

4.) Seimy $venté - rekolekcijos.

5.) Atvelykis { kiausiniy ridenimas, Zaidimai}.

6.) Maldos biireliai {4}.

7.) Motinos dienos minéjimas, programa. {prie§ Sv. Misias giedamas Sv. Rozinis},
teikiamos vaikuciy paruostos dovanélés.

8.) Tévo dienos min¢jimas, programa. {prie§ Sv. Migias giedamas rozan¢ius}, dovanéliy
teikimas.

9.) Vaiky stovyklos {54 vaikai}.

10.) Ekskursijos j $ventas vietas.

11.) Seneliy lankymas { 32}.

12.) Ligoniy slauga {9}.

13.) Gyvo Sv. Rozinio kalbéjimas (5 biireliy }.

14.) Visy $ventyjy ir véliniy minéjimas {prie§ Sv. Misias giedamas Sv. Rozinis}.

15.) Bazny¢ioj ir parapijoje po Sv. Misiy Kalédy senelis dalino vaiku¢iams dovanéles
{95}.

16.) Seneliy ir ligoniy lankymas su Kalédy seneliu, teikiamos dovanélés.

17.) Kojines mezge ses. Vita ir Maryté Sarkuviené ir dovanojo Sv. Angely sargy bazny¢ios
Caritas.

18.) Viskg darom kg tik galime.

MIROSLAVO SVC. TREJYBES PARAPIJOS CARITAS. Sis Caritas turi 2 savanores, kurios
veiklg vykdo pagal bendruomenés vargstanciyjy poreiki.
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ALYTAUS SV. BRUNONO KVERFURTIECIO PARAPIJOS CARITAS. Caritas veikia 3
savanores, kurios laikas nuo laiko pasirtipina ruby ir daikty labdara daugiavaikéms Seimoms ir
vargstantiems.

ALYTAUS SVC. M. MARIJOS KRIKSCIONIU PAGALBOS PARAPIJOS CARITAS. Jame
savanoriauja 8 savanoriai. Veiklg vykdo pagal poreikj. Kadangi tik neseniai atkurtas Caritas veiklos
po truputj jsibégéja. Caritas vadové labai stengiasi ir viskas einasi gerai.

ALYTAUS SV. KAZIMIERO PARAPIJOS CARITAS. Esame 4 savanorés kurios ateiname
padéti ir pabendrauti, drabuziy ir kity daikty dalinti. Drabuziy ir kity daikty priimta i§ 53 Zmoniy.
Isdalinta 374 zmonéms. Turime mezgéja savanore, kuri mezga kojines. Turime 5 nejgaliuosius,
kuriuos lankome namuose. Vienisy seneliy turime 6. Yra savanoré mediké einanti pas zmones leisti
vaisty ar suteikti kitokig med. pagalbg. Savanoré kirpéja eina j namus apkirpti nejgaliuosius, kurie
nevaiksto. Maisto i§dalinta 409 Zmonéms. Siam Caritui vadovauja savanoré Prima Garbengiené.

KROKIALAUKIO KRISTAUS ATSIMAINYMO PARAPIJOS CARITAS. Sis Caritas turi 3
savanores, kuriy veikla remiasi padéti vargstantiems bendruomenés nariams riibais, daiktais, maistu
ir maldomis.

SIMNO SVC. M. MARIJOS EMIMO | DANGU PARAPIJOS CARITAS. Sio Carito kaip ir
néra, bet yra nuostabi savanoré Dovilé Skliaudytée MiesCionaité. Savanoré Dovilé ir toliau riipinasi
ukrainieciy Seima ir kitais besiglaudZianciais Simne ukrainieciais.

Ataskaitg parengé Alytaus dekanato
Caritas vadové Virginija Montvilaité

MARIJAMPOLES DEKANATAS

SV. VINCENTO PAULIECIO PARAPIJOS CARITAS

Trumpai apzvelgsime, pasidalinsime Sv. Vincento Paulietio parapijos (toliau- Parapija)
Caritas (toliau-Caritas) iniciatyvomis, kg nuveikéme 2023 m. ir ateities perspektyvomis.

Caritas Siuo metu yra 13 savanoriy. 2023 m. veiklg pradéjome ,,ISklausymo tarnystés®
mokymais.  Si veikla kirési kaip nauja Caritas veiklos dalis, mokymus neatlygintinai pravedé
savanoré¢ doc. gamtos moksly daktaré Janina Brazénaité, turinti 5 m. patirties ,ISklausymo
tarnystés® veikloje, baigusi Sios veiklos mokymus Milane, Vargdieniy sesery kongregacijos
vyriausioji vadové ses. Jolita Matulaityté, viso 60 ak. val. Vyko konsultacijos (mokymai)
socialiniais klausimais su Marijampolés socialinés pagalbos centro direktore Vilma Ratkeviéiené.
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»ISklausymo tarnystés“ mokymai

Caritas savanoriai renkasi 1 kartg per ménesj, iSskyrus vasaros laikotarpj |
susirinkimus aptarti su veiklomis susijusius klausimus, pasiskirsto funkcijas savanorystés darbams
igyvendinti. Kartais pasikviecia sve¢iy (buvusiy aktyviy Caritas bendruomenés nariy ir kt.).

ISklausymo tarnystés“ veikla. Kiekvieng pirmadienj 2 (du) savanoriai (-€s), iSskyrus
vasaros laikotarpj, parapijos namuose lauké (-ia) sunkumus patirian¢iy asmeny ir laikg skyré (-ia)
iSklausymams. Dauguma besikreipianéiyjy noréjo buti tiesiog iSklausyti, nes patiria vieniSumo
jausma, atvykusiyjy praSymu suteiktos konsultacijos ir patarimai, nukreipiama ] atitinkamas
institucijas. Ne vienas i§ besikreipianciyjy po pokalbiy nori grjzti ir vél buti isklausyti.

»Artumo“ programos veikla. Vykdant , Artumo* programos veikla, lankéme vieniSus,
apleistus ar ligotus asmenis (buvusius aktyvius Parapijos bendruomenés narius). Savanoriai nesé
jiems geraja zinig, prisidéjo prie lankomy zmoniy dieny praskaidrinimo, sitlé jiems paveézéjimo |
parduotuve, gydymo jstaigas, baznycig ir kitas paslaugas. Aplankyta 69 Seimos.

ISvyka j Vilniaus arkivyskupijos Caritas. Apsilankéme Vilniaus arkivyskupijos Carito

patalpose, susipazinome su karitatyvininémis programomis ir veiklomis, su mumis pasidalino
patirtimis ir supazindino su galimomis Caritas programomis anks¢iau €j¢s Vilniaus Caritas vadovo
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pareigas Linas Kukuraitis, Vargdieniy sesery kongregacijos vyriausioji vadové ses. Jolita
Matulaityte, kiti Caritas jvairiy veiklos sri¢iy darbuotojai ir (ar savanoriai).

Socialinés pagalbos ir integracijos centre ,,Betanija” dalinome maista asmenims, patiriantiems
sunkumus. Apsilakéme Zvakiy dirbtuvése, bendravome su darbuotojais, pamatéme sudétinga
zvakeliy gaminimo procesa, supratome i§ kur atkeliauja Zvakelés akcijai ,,Gerumas mus vienija®.
Dalyvavusieji susitikimuose dZiaugési buvusio Vilniaus Caritas vadovo Lino Kukuraicio,
Vargdieniy sesery kongregacijos vyriausiosios vadovés ses. Jolitos Matulaitytés, kity jvairiy Caritas
veiklos sri¢iy darbuotojy ir (ar savanoriy) kompetencija ir nuosirdzia bendryste.

Pagalba ukrainie¢iy Seimoms. 2023 m. besitesiant karui Ukrainoje, kelios Seimos su
mazameciais vaikais buvo priglausta Parapijos namuose. Savanoriai paruo$¢ patalpas, apripindami
butiniausiais namy apyvokos daiktais. Parapijos Caritas direktorius kun. Darius Vasiliauskas kartu
su savanoriais organizavo i§vyka j Kauna, aplanké Kauno Kristaus Prisikélimo baznycia, apzvelge
Kauno miestg i$ jos terasos bei apsilanké senamiestyje.
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2023 m. kovo mén. Seimos su mazameciais vaikais grizo ] Ukraing, deja gaunamy pajamy
nepakanka pragyvenimui. Pries Sv. Kalédas dalis 1éSy pervesta i ukrainieCiy mamy asmenines
saskaitas.

Palaimintojo JURGIO MATULAICIO minéjimas ir atlaidai. Liepos mén. péséiyjy
piligriminis Zygis i§ Liginés j Marijampolés bazilika. Caritas savanoriai rinkosi pradzios maldai
Pal. Jurgio Matulaicio koplycioje.

Piligrimy sutikimas Avikily kaime, Marijampolés sav. Liepos mén. Caritas direktorius kun.
Darius Vasiliauskas suorganizavo Lenkijos Respublikos Varmijos piligrimy, kurie ¢jo pésc¢iomis i$
Varmijos j Ausros varty koply¢ig. Caritas savanoréms padedant, jie turéjo galimybe pavalgyti
pusrycius ir pailséti. Nuotraukose Caritas savanorés kartu su piligrimais

Caritas savanorés platino zvakeles ir rinko aukas geriems tikslams jgyvendinti

Pagalba vargstantiems, atjauta ir bendrysté. PrieS Sv. Kalédas aplankyta 15 parapijos
Seimy, patirianciy finansiniy sunkumy. Joms iSdalinta krepSeliai (dovanos) su maisto produktais.
Nuotraukose: Akimirkos, lankant finansinius sunkumus patiriancias Seimas.
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»Maisto banko* akcija. Caritas savanoriai ne tik vykdo ,,ISklausymo tarnystés®, ,,Artumo
programos* veiklas, aktyviai dalyvauja kitose veiklose. 2023 m. spalio mén. ,Maisto banko*
rinkimo akcijoje dalyvavo §eSi savanoriai, surinkti maisto produktai, kuriy verte¢ 909,08 Eur,
perduoti Marijampolés Sv. Ark. Mykolo parapijos Caritui.

s~y

Ateities perspektyvos ir tikslai. Ugdyti savanoriy kompetencijy gebéjimus, kiirybiskuma,
savanorystés kontekste, puoseléjant atvirumo, pagarbos ir tarnystés santykj. [traukti j savanorystés
veiklas kuo daugiau jaunimo, negalig turin€iy asmeny, testi ir kurti savanoriy koordinavimo
strategijas. VieSinti Caritas veiklas.

Ataskaitg parenté Sv. Vincento Pauliegio
parapijos Caritas vadove Jiraté Milauskiené

SASNAVOS SVC. MERGELES MARIJOS VARDO PARAPIJA

Prie parapijos jau veikia naujai susiktrusi Caritas, kurig sudaro 8 savanoriai. Sasnaviskiai
daro didelius gerus darbus tiems, kurie visai nebesitiki gauti pagalbos. Suteikta pagalba senutei
kieto kuro jsigijimui. Pirkom skalbykle, dazéme lubas, keitéme grindis, taiséme peciy. Didelé
pagalba suteikta tvarkant buit] senam Zmogui. Tai buvo didel¢ parama ir pokytis vargstanciojo
gyvenime. Taip pat buvo vykdomos jvairios edukacijos, viename uzsiémime dalyvaudavo po 6-7
senjorus. Tai veiké kaip Artumo programa Sasnavos parapijos zmonéms. Dékojame Lina LeleSiené
uz prasmingg, jaukia ,,Adventinio vainiko pynimo,, edukacija. NuoSirdus aciii dalyvavusiems uz
grazig bendryste ir susikaupima.
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MARIJAMPOLES SV. JONO PAULIAUS IT PARAPIJOS
CARITAS

»Gerumas mus vienija“ Akcijos metu (2022 m. lapkri¢io 27 — gruodzio 23 d.) iSplatinome
250 zvakeliy. IS viso akcijos metu surinkta 666 Eur.

Uz surinktus pinigus pagerinome buitj ir biitj sunkiai besiver¢iantiems zmonéms. Sunkiai
besiver¢iantis 28 m. vyras su Caritas pagalba i§sinuomojo kambarj bendrabutyje. I§ surinkty akcijos
pinigéliy" Gerumas mus vienija" nupirkta nedidel¢ elektriné kaitlent¢ virimui ir dubuo, bent
minimaliam apsiprausimui. Vargstan¢iam vyrui buvo suteiktas socialinis bistas bendrabutyje.
Kambarys buvo apleistas ir jame reikéjo ,,vyrisky ranky* apsitvarkyti, kad biity galima pasikabinti
uzuolaidas, susitvarkyti lentynas ir duris. Taip pat reikéjo nedidelés viryklés maistui pasigaminti. I§
akcijos pinigéliy nupirkome ir padovanojome grazta ir elektring.
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VieniSam vyrui, gyvenanc¢iam socialiniame bute bendrabutyje, gaunaniam mazas pajamas
ir neiSgalinCiam susimokéti uz elektra, reikéjo dujinés viryklés gamintis maistg. IS akcijos pinigéliy
nupirkome ir padovanojome dujing virykle. ] Caritas kreipési vieniS§a mama. Ji buvo su dviem
mazais vaikuciais, su savimi netur¢jo nieko. Moteriai buvo padéta susirasti ir iSsinuomoti
gyvenamajj bustg. I$ akcijoje surinkty pinigéliy nusprendéme nupirkti ir padovanoti tai, ko
labiausiai reikia:
skalbimo masing ir skalbiniy dziovykle, kopétéles pasilipimui (sunku pasiekti virSutines spintos
lentynas (antresoles).
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Suremontuota drabuziy spinta, padarytos naujos lentynos. Vaiky riibeliams buvo nuﬁirkta
komoda su stalciais.

Visiems Siems zmonéms taip pat buvo nupirkta maisto: darZoviy, kruopy, makarony,
prieskoniy, pieno produkty, kiauSiniy, mésos gaminiy, arbatos, milty, cukraus ir Zinoma — sausainiy
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bei saldainiy, kad uzbaigiant 2023 metus, per graziausias Sventes turéty Silto ir sotaus maisto ant
savo stalo.

Ataskaita parengé Marijampolés Sv. Jono

Pauliaus Il parapijos Caritas vadové Ingrida Zdanaviciené

MARIJAMPOLES SVENTO ARKANGELO MYKOLO
PARAPIJOS CARITAS

2003 metais Marijampolés Svento arkangelo Mykolo parapijos Caritas vykdé jvairias
veiklas atsizvelgdami ] visuomeninj poreikj, bet priklausomai nuo finansavimo ir savanoriy. Per
2023 m. skiria savo laikg ir nuolat pagal grafikus talkina devyni savanoriai. Prireikus dar padeda
apie desimt zmoniy. Vykdomos veiklos buvo aktualios tiek parapijos tiek aplinkiniy parapijy
zmoniy, poreikiams. Vykdant veiklas buvo atsizvelgta ir j Ukraing, kurioje Siuo metu vyksta karas.

Svento arkangelo Mykolo parapijos Carite veikia dalinimosi centras, &ia reguliariai dirba
SeSios savanorés moterys pirmadieniais penktadieniais nuo 11 val. iki 14 val., SeStadieniais nuo 9
val. iki 12 wval. Kiti savanoriai pagelbsti pagal galimybes. Centre kiekvieng dieng apsilanko
vidutini$kai 20 Zmoniy. Pasak savanoriy zmonéms uz¢&jus ne tik rtby reikia, bet ir pabendrauti,
pasipasakoti, pasiguosti nori.

Nuo 2022 m. spalio mén. organizavome donorystés akcijas Kauno kliniky Kraujo centre.
Nuo 2003 m. kovo Kauno kliniky kraujo centras kas trys ménesiai atvyksta j} Marijampole.

2022 mety pabaigoje, kaip kasmet buvo organizuojama akcija ,,Gerumas mus vienija“ §ios
akcijos metu buvo surinkta 2885,00 EUR. Zvakelés kainavo 972,00 EUR. Likusi suma - 1913,00
EUR buvo skirta gerumo darbams, t. y. daugiavaikei Seimai buvo nupirkti baldai, pagal poreikius
besikreipiantiems buvo perkami vaistai, sauskelnés, kuras, daugiavaikei Seimai apmokéta elektros
saskaita.

2023 mety gerumo akcijoje surinkta suma: 3868,88 EUR. Zvakelés kainavo 1300 EUR.
Likusi suma — 2568,88 EUR.

I parapijos Caritas patalpas nuo 2022 m. rudenio gyventojai buvo kvie€iami atnesti vaSka
bei skardines, kurias perduodavome UAB , Kadma* ir ten Zaliavos buvo naudojamos Zvakiy
gamybai. Parapijos Caritas patalpose organizavome kartony karpyma, ruoSinius perimdavo UAB
»Kadma*. Skelbéme informacijg ir galinCius kvietéme prisijungti Siam darbui.

Klebonui leidus parapijos Caritas patalpose buvo nutarta leisti rinktis ukrainietéms dél
bendrystés. Taip nuo pavasario prasidéjo maskuojanciy tinkly pynimas. Kiekvieng dieng iSskyrus
sekmadienj, o ketvirtadien;j ir vakarais rinkosi savanoriai pinti tinklus. Dalis tinkly buvo nupirkta i§
Caritas 1¢3y. Kartu su vezamais tinklais buvo vezama ir Svento arkangelo Mykolo parapijos Carito
surinkta labdara. Reguliariai parama Ukrainai renkama ir savanoriy veZzama ] Kauno Prisikélimo
baznycig. Tinklus pinti kvieCiamos jvairios organizacijos, moksleiviai. Pynimo metu pristatoma
Caritas organizuojamos veiklos ir taip skatinami Zmonés jungtis j savanoriy gretas.

2023 m. sausio 16-27 d. kartu su gimnazijy moksleiviais organizavome pagalbos Ukrainai
akcija.

2023 m. kovo 17 dieng buvo sudaryta sutartis su Kauno skyriaus maisto banku. Pagal Sig
sutart] 1§ Kauno maisto banko apie du kartus per ménesj gaudavome maisto produktus. Skelbéme
informacijg apie galimybe registruotis maisto paramai. Asmenys norédami gauti maisto produkty
turéjo uzpildyti praSymus, kuriuose buvo nurodoma Seimos nariy skaiCius, bei priezastis. Nuo
Seimos nariy skaiciaus ir priklause Seimai skiriamy produkty kiekis. PraSymus yra pateike vir§ 100
Seimy, kurios sudaro vir$ 300 asmeny.
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Birzelio mén. su partneriais Caritas organizavo paramos Ukrainai koncerta, uz surinktas
aukas buvo nupirktas automobilis, kuris pripildytas labdaros spalio ménesj pristatytas | fronta.
Automobilio paskirtis suzeistyjy pervezimas j saugesne vieta.

Spalio ménesj parapijos Caritas savanoriai kartu su Marijampolés Sv. Vincento Paulie¢io
parapijos Caritas savanoriais dalyvavo maisto banko akcijoje. Buvo paruosta apie 100 vienety
maisto pakety, kurie buvo iSdalinti sarasuose esantiems Zmonéms.

Baznycios gale yra Caritas auky dézuté. Balandzio ménesj buvo nutarta kas ketvirt] keisti
auky rinkimo tikslus. Balandis, geguzé, birzelis — onkologiniams ligoniams. Buvo surinkta 263
EUR ir perduota Riupestélis vadovei. Liepa, rugpjatis, rugséjis — studentams, moksleiviams. Buvo
surinkta 412 EUR, perduota Marijampolés Marijony gimnazijos moksleivei. Spalis, lapkritis,
gruodis — Caritas pastato iSlaikymui. Surinkta 335,34 EUR panaudota saskaitai uz elektrg apmokeéti.

Advento laikotarpiu Marijony gimnazijos moksleiviai paruos¢ apie 100 kalédiniy dovany,
kurios Caritas savanoriy buvo iSdalintos vaikams pagal turimus sgrasus.

Parengé karitieté¢ Daiva Kalvaityté

KALVARIJOS SVC. M. MARIJOS VARDO PARAPIJA CARITAS

LA

asmenims. Paruostos dovanélés Kalvarijos ligoninés slaugos skyriuje esantiems asmenims. I8
Caritas ,,Gerumas mus vienija“ akcijos 1ésy ir parapijos rinkliavos nupirktos dvi naujos skalbimo
masinos. Jomis gali pasinaudoti sunkiau besiverciantys Zmonés, kurie neturi galimybés skalbtis
ribus namuose. Kvie¢iame tokius Zmones pasinaudoti Sia galimybe ir apsilankyti Kalvarijos
Caritas. Dékojame visiems aukotojams, zmonéms, kurie parvez¢ ir paruo$é jas naudojimui.




ALEKSOTO DEKANAS
GARLIAVOS SVC. TREJYBES PARAPIJOS CARITAS

Parapijos Caritas vykdé jvairias veiklas:
- Misios Garliavos Caritas organizacijos jkiirimo datai paminéti (kovo mén.); kiekvieng antradien;j
bendra karitie¢iy ir bendruomenés nariy malda;
- pagalba parapijos stokojan¢ioms Seimoms, vieniSiems seneliams, ligoniams;
- akcijos “Gerumas mus vienija” metu surinktos léSos naudotos maisto paketams pirkti.
Bendradarbiaujant su Garliavos ir Garliavos apyl. senifinijomis prie§ Sv. Velykas paremta 37
Seimos, vieni§i (viso 69 asmenys) prie§ Sv. Kalédas paremta 31 stokojanti Seima, nejgalieji ar
vienisi (viso 72 asmenys). LéSos ir toliau bus naudojamos skurstanciyjy rémimui nuperkant vaistus,
maisto ar biitiniausius daiktus ar priemones gyvenimui;
-lapkri¢io 17-aja paminéta VII Pasauliné vargstan¢iyjy diena. Po Sv. Misiy parapijie¢iai buvo
vaiSinami karsta sriuba, pradétos platinti Caritas zvakelés ,,Gerumas mus vienija“;
-kiekvieng antradienj réméjai atveza sriubos, kurig gauna apie 10 nepasiturinciy asmeny;
-kiekvieng antradienj po maldos bendrysteés ir iSklausymo misija;
-bendraujama su ukrainietémis. Jos pad¢jo sititi patalyne, kartu lankeé muziejus;
-buvo tesiamas ,,Senjory viloje gyvenanciy seneliy lankymas, organizuotas jy uzimtumas;
-organizuota talka senjoroms tvarkant malkas, valant langus;
-bendradarbiauta su S$vietimo jstaigomis, Jonu¢iy progimnazijos vaikai gamino atvirutes su
\elykiniais ir Kalédiniais sveikinimais, kurias dovanojom kartu su maisto paketais;
-bendradarbiauta su SB] Kauno r. socialiniy paslaugy centro skyriumi Kriziy centru, moterys viré
uogienes, kurias dalinome stokojantiems;
-bendradarbiauta su SB] Kauno r. socialiniy paslaugy centro skyriumi Kriziy centru apgyvendinant
moterj;
-bendradarbiauta su Garliavos apyl. seniiinijos socialine darbuotoja dél asmens biisto jteisinimo.
(bendradarbiavimas tesiasi);
-Caritas pagalba pagelbéta Seimai jsigyti naujg sofg-lova;

-
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-suteikta galimybé pasinaudoti techninés pagalbos priemonémis nejgaliesiems (funkcinés lovos,
lauko vaikstynés, nejgaliojo veziméliai);

-prisidéta prie Sv. Trejybés bazny¢ios fundatoriaus Godlevskio §ventés pamingjimo;

-puosta koplytélé devintinéms;

-padéta organizuoti senoliy iSpazinciy klausyma seneliy namuose;

-geguz€s ménes] organizuota kraujo donorystés akcija;

-dalyvauta Caritas globéjo pal. Jurgio MatulaiCio atlaiduose, eita i§ Liiginés iki Bazilikos;
-dalyvauta organizuotose rekolekcijose;

-dalyvauta LT Caritas seminaruose;

-nuolat renkamas parafinas ir skardinés zvakiy gamybai, surinkus vezama j Prisikélimo baznycia.
-dalyvauta visose Lietuvos Caritas organizacijos rengtose akcijose PAGALBA UKRAINAL
Dalyvauti akcijoje pakviestos Svietimo jstaigos.

Nuotraukose Garliavos kartitie¢iai

Atskaitg parengé Aleksoto dekanato Caritas
vadoveé Ona Grabauskiené
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SAKIU DEKANATAS

SAKIU SV. JONO KRIKSTYTOJO PARAPIJOS CARITAS

Sakiy parapija yra dekanato centras, todél daugiausiai turime
interesanty, ne tik i§ Sakiy parapijos, dekanato, bet ir kity rajony. Per
pandemijg jsigijome telefona, kurio pagalba tur¢jome ry$j su Zmonémis.
Sukiireme SAKIU CARITAS Facebook reikalui esant dalinameés

informacija, jkeliame skelbimus, pasidaliname jspiidziais. Dalyvaujame

— 5T

jvairiose akcijose, kurias organizuoja Caritas.
Taip pat organizuojame papildomas akcijas:

verby sekmadieniui riSame verby puoksteles,

daliname uZ auka prie baZnytéles verby
sekmadienj. Vasara moterys jau ruoSiasi Advento vainiky pynimui, riSa
karkasus, prie§ adventa moterys pina vainikus. Pavasar]j startavo
projektas ,,Mainai: patirtis ir jaunysté informaciniy technologijy srityje®.
Pavyko jtraukti jaunimo. Didelis ir sunkus darbas prasidéjo su karu

Ukrainoje, paramos rinkimas, pakavimas, iSvezimas, darbas su

pabégéliais.

Du vaikai paremti vykstant j stovykla 200,00 Eur. Seimai pirktas hidroforas 50,00 Eur.
Septynios Ukrainie¢iy Seimos nuveztos j pajirj 650,00 Eur. Mergaitei nupirkti akinukai 120,00 Eur.
Maisto paketai iSdalinti Caritas pries§ Sventes uz 1135,88 Eur.
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GELGAUDISKIO SV. KRYZIAUS ISAUKSTINIMO PARAPIJA. Gelgaudiskio
parapijoje pastoviai dirba trys savanoriai, visada | pagalba atskuba papildomai dar keturi (ir
daugiau) savanoriai. Caritas priima lankytojus tris kartus per savaitg. Dalina drabuzius, jvairius
~ daiktus,  meldZiasi jvairiausiomis intencijomis,
lanko ligonius. Suteiké paramg nuo karo
pabégusiems ukrainie¢iams. Rdipinosi, ieskojo
bisty, jvairiy jiems reikalingy daikty. Padé¢jo
{ mokiniams prie§ mokykla isigyti reikalingy daikty.
Dalyvavo akcijoje ,,Gerumas mus vienija“,
padovanojo 222 Zvakeles uz paaukotus pinigélius &
(surinko 625 Eur.). Pries Sv. Kalédas aplanké su

dovanomis (maisto paketais). Mety eigoje Zada

paremti besikreipian¢ius zmones.

GRISKABUDZIO KRISTAUS ATSIMAINYMO PARAPIJA. Didelés veiklos nevysto.
Klebono iniciatyva dalyvavo akcijoje ,, Gerumas mus vienija“ . Gerus darbus KaritieCiai
individualiai daro.

ILGUVOS SV. KRYZIAUS ATRADIMO PARAPIJA. Lanko vyresnio amZiaus
parapijiecius.

KUDIRKOS NAUMIESCIO SV. KRYZIAUS ATRADIMO PARAPIJA. Suorganizuota
Sventé remtiny Seimy vaikuciams (50 vaikuciy ) su Kalédy seneliu.

KAIMELIO SV.ARKANGELO MYKOLO PARAPIJA. Savanoriai lanko ligonius,
senjorus, vieniSus Zmones. Lankydami nuneSa netik paguoda, patarimus, bet ir maisto, vaisty,
drabuziy. Padéjo jsigyti akinius. Ligoniams pariipino vaisty. Pagelbéta Zmonéms nukentéjusiems
nuo gaisro.

LEKECIU SV. KAZIMIERO PARAPIJA. Si parapija glaudZiai bendradarbiauja su
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senitinija ir senitnaiCiais, pasiskirste kaimus, domisi savo parapijieciais ir stengiasi padéti
stokojantiems maisto, vaisty ar kity butiny daikty. Pasirtipina nejgaliaisiais vaikais ir suaugusiais,
tenka palydéti j procediiras (dializes), pasiriipina zmonémis po insulto. Dalyvauja parapijos

veiklose. Riipinosi atvykusiais Ukrainos zmonémis.

ieskojo nuo karo pabégusiems zmonéms biisty, vaikisky veziméliy, drabuziy.

PAEZERELIO SV.ANGELU SARGU PARAPIJA. Bendrauja su mokyklos darbuotojais,
padeda mokiniams jsigyti mokykliniy priemoniy.

PALUOBIU SV. ANGELU SARBU PARAPIJA. Bendrauja su parapijos klebonu, pats

PLOKSCIU SV. MERGELES MARIJOS VARDO PARAPIJA. Savanoriai individualiai
dalinasi gerumu. Klebonas paremia ligonius.

SINTAUTU SV. MERGELES MARIJOS EMIMO | DANGU PARAPIJA. Po pric§ tai
buvusio klebono nesusikalbéjimo su karitieciais, iSirus veiklai. Parapijie€iai individualiai dalinasi
gerumu priima Ukrainos karo pabégélius, apgyvendina, maitina, duoda darbo..

SLAVIKU SV. ONOS PARAPIJA. Rémé mokyklos mokinius. Nelikus mokyklos
karitie¢iai lanko ligonius ir vieniSus.

i;:gg SUDARGO S$V. JONO KRIKSTYTOJO PARAPIJA. Dalyvauja

Ataskaitg parengé Sakiy dekanato Caritas
vadove Vilija Matulaitiené
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PRIENU DEKANATAS

Didele masy darbo laiko dalj Prieny Caritas savanorés skiria drabuziy ir kity buities
daikty priémimui i§ gyventojy ir iSdalinimui ateinantiems ]
nepasiturintiems asmenims bei ukrainie¢iams. Suprantame,
kad tai neturéty buti pagrindiné veikla, bet Siuo metu dar labai
reikalinga. Vietiniy ateinan¢iy po truput] maz¢ja, bet ateina
ukrainieCiai. Maisto produktus dalina Maisto bankas,
maltieciai, o drabuziy, patalynés ir kity buities daikty niekas.
Isikiirus Prienuose Raudonojo kryziaus atstovei susitikome,
nutaréme bendradarbiauti. Ji irgi ateina j Caritas, prirenkame
drabuziy ar dar kity reikalingy daikty, ir veza | kaimus

zmonéms pagal jy pageidavima. Kovo mén. rinkome parama

ukrainie¢iams ir iSvezéme j Kauno surinkimo punkta.

Sv. Velyky proga paruo$éme ir iSdalinome keliolika maisto produkty krepseliy
vargingiausiai gyvenantiems asmenims ir daugiavaikei Seimai. BalandZio mén. dalyvavome
prisid¢jome prie Prieny parapijos namuose organizuojamoje Sventéje vaikams ,,vaiky maZzosios

Velykeélés.

Liepos mén., kaip ir kiekvienais metais, sutikome ir trumpam poilsiui ir arbatai priéméme
piligrimus i§ Lenkijos. Atlaisvinus Sarvojimo sale (savivaldybés prasymu daugiau kaip metus laiko
buvo suveZzti suaukoti daiktai ukrainie¢iams ir kuriuos taip pat dalinome) buvome paSarvoj¢ ir
padéje palaidoti 2 vargingai gyvenusius Prieny gyventojus. Prie§ mokslo mety pradzig rinkome
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paramg léSomis ir kanceliarinémis prekémis sunkiau gyvenanciy Seimy mokiniams. Rugsé€jo mén.
dalyvavome Marijampoléje Caritas organizuojamose rekolekcijose.

D¢l nemokamos advokato konsultacijos kreipési viena Prieny gyventoja. Nurodéme kur
kreiptis, taiau nezinome ar kreipési, nes ji noré¢jo gauti informacija tiesiogiai, ne telefonu.

GruodZio platinome zvakutes, dalyvavome akcijoje ,,Gerumas mus vienija“, i§platinome 700

zvakeliy. Surinkome 1034,30 eurus.

Nuotraukoje Prieny karitietés Nijolé Botyriené ir Janina Vilkiené

Prie§ Sv. Ki¢ias vieni§iems asmenims i§dalinome 17 maisto pakety. Suteikta parama nuo
gaisro nukentéjusiai Seimai 300 eur., i§ ISlauzo parapijos. VieniSy seneliy ir daugiavaikiy Seimy
lankymui skirta 208 eur., mokymo priemonéms isleista 302 eur. Sv. Kalédoms nepasiturintiems ir
daugiavaikéms Seimoms maisto paketams iSleista 179,91eur.

Balbieriskio Caritas savanorés pacios organizavo Velykéliy Svente vaikams, rideno
kiausinius dalino dovan¢les. Svenéiy progomis savanorés lanké Zagariy ir Prieny seneliy namus,
BalbieriSkio slaugos ligoninés ligonius, daugiavaikes Seimas BalbieriSkyje. Su ge¢lés ziedu per
motinos ir tévo dieng buvo sveikinami j bazny¢ig atéj¢ tévai. Vasarg plové BalbieriSkyje stovincia
Marijos statulg ir tvarké aplinka. Prasidéjus mokslo metams parémé pradiniy klasiy mokinius
kanceliarinémis prekémis. Nedirbantiems mokytojams, pagal ilgamete tradicija, mokytojo dienos
proga buvo suorganizuota Sventé. D¢l sveikatos sutrikimo pinigine parama paremtas buves
baznycios patarnautojas V. Kudirka. Prie§ visus Sventus karitietés sutvarké kunigy ir zakristijono
kapus.

Parenge karitiet¢ Nijolé Botyriené
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VILKAVISKIO DEKANATAS

VILKAVISKIO SVENCIAUSIOS
MERGELES MARIJOS APSILANKYMO PARAPIJOS CARITAS

2023 m. metai parapijoje pagalba socialing atskirt] patiriantiems asmenims teikeé 16
suaugusiy ir 21 jaunasis savanoris.

Caritas savanoriy meilés tarnysté parapijos bendruomenéje, suteikia galimybe padéti
silpniausiems savo bendruomenés bei visuomenés nariams, teikiant jy poreikius atitinkanciag

pagalbg.
- %

Vilkaviskio Svenéiausios Mergelés Marijos apsilankymo parapijos Caritas patalpose
(Gedimino g. 19, Vilkaviskis) jrengtas riiby kambarys, kuriame slenkanc¢iu grafiku, du kartus per
savaite nuo 9.00 iki 13.00 val. budi savanoriai. Kiekvieng pirmadienj renkami riibai i§ Vilkaviskio
miesto bei rajono bendruomenés asmeny.

Kiekvieng ménesio ketvirtadien] suteikiama
galimybeé keikvienam stokojan¢iam asmeniui nurodytu laiku atvykti j riby kambarj ir iki 10 vienety
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pasirinti neatlygintinai jam reikalingus riibus, avalyne, patalynés komplektus, ranks§luoscius ir kitus
daiktus. Priémimo ir iSdavimo laikas nurodytas pastato iSoréje. Ten pat nurodytas telefono numeris,
kurio paskambinus, nelaimés atveju (pav.gaisras) biitina pagalba bus suteikta neatsizvelgiant j riby
kambario priémimo valandas.

Riiby kambarys susideda i§ dviejy daliy. Antrgja kambario dalj sudaro nauji arba mazai
déveti riibai ir daiktai, kuriuos bet kuris lankytojas gali pasiimti uz auka, skirtg Caritas veiklos
palaikymui. 2023 m. riby kambaryje surinktos aukos sudaré¢ 494 eurus. Per metus riiby kambaryje
pasiimti reikiamy daikty apsilanké 357 zmonés ir tokiu btidu dalinai pagerino savo gerbiivj. Riibus
ir kitus daiktus aukojo 104 zmonés.

Pagalba sutreikiama ir tuo atveju, kaip raby kabaryje
esantys daiktai negali patenkinti besikreipianéiy poreikio, (pav.
atéjo zmogus suplySusiais batais, o jy dydzio baty neturime),
Carito savanoris kartu su Zmogumi eina j parduotuve ir nuperka
reikalingg riibg ar avalyng i8S riiby kambaryje surinkty auky. =

Vilkaviskio Svenéiausios Mergelés Marijos Apsilankymo
parapijos Caritas savanoriai nuolat riipinasi parapijos valgykléje
pagalbos stokojan¢iy Zmoniy maitinimu. Caritas savanoriai,
pasinaudodami parapijos turimu autobusiuku arba savu
transportu, du kartus per ménesj, pildami kurg uz savo 1éSas,
vyksta | Kauno Maisto bankg ir parveza jvairiy maisto produkty
bei buitinij prekiy.

Per 2003 metus Carito savanoriai valgyklos poreikaims
parvezé 4761 vienety maisto produkty, kas sudaro 5263 kg. Taip pat pavezé skalbyklos poreikiams
tenkinti skalbimo milteliy, skysto skalbiklio. Besinaudojantiems
maudymosi paslaugomis, buvo parvezta muilo ir Sampiino. Du
kartus per metus Carito savanoriai dalyvauja Maisto banlko
remgiamose pavasarinése ir rudeninése akcijose, renka produktus
labiausiai paZzeidziamiems visuomenés nariams. Siy akcijy metu
2023 m. buvo surinkta 1650 vnt maisto produkty, kas sudaré 1405,6
kg. visi produktai buvo perduoti parapijso valgyklélei, kurioje
kiekvieng darbo dieng maitina nuo 45 iki 60 maisto stokojanciy
asmeny. Pavasarinés ir rudeninés Maisto banko akcijos metu talkino
22 savanoriai. Caritas savanoriai bendradarbiauja su Vilkaviskio
rajono darzoves auginciais ukininkais, ieSkodami ir rinkdami
morkas, koptstus, svoglinus, bulves ir kitas darZoves reiklingas
valgyklos maisto gaminimui. Caritas pristatomi produktai

: valgyklélei suteikia platesnes galimybes riipintis socialing atskirtj
patirain¢iy asmeny poreikiy tenkinimui. Pasitaiko atvejy kaip ] Caritas kreipiasi daugiavaikés
mamos, sunkiai besiveiantys senijorai, dedarbiai, i$ jkalinimo jstaigy griz¢ asmenys dél parmos
maisto poroduktais.
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Vilkaviskio Svenéiausios Mergelés Marijos apsilankymo parapijos Caritas savanoriai
jautriai reagavo i baznycios kvietimg teikti paramg karo niokojamai Ukrainai. Ukrainos kovotojams
buvo perduota 150 naujy rudeniniy striukiy.

Caritas savanoriai nepamir$ta ir mirusiyjy. VilkaviSkio kapiniy gale yar 17 kapvieciy
palaidoty savivaldybés 1éSomis. Caritas savanoriai Véliniy dieng ant kiekvieno Sio kapo uzdega po
Sventintg akcijos ,,Gerumas mus vienija” Zvakele pasimeldami prie kiekvieno kapo.

Caritas skyriaus savanoriai jau 26 kartg 2023 m. dalyvavo akcijoje ,,Gerumas mus veinija”.
Akcua prasidé¢jo VargstanCiyjy deing, lapkri¢io 19 d. ir vyko viso advento metu. Vilkaviskio
katedroje kiekvieny Sestadieniniy ir sekmadieniniy MiSiy metu kunigai
skelbdavo Popieziaus Pranciskaus raginimg nenusukti veido nei nuo
vieno vargstanciojo, ir aukoti dovany gaunant Caritas ranky darbo
zvakele. Kiekviena $estadeinj ir sekmadienj prie§ visas Sv. Misias ir po
Jy Caritas savanoriai rinko aukas.

Vilkavi§kio Caritas skyriaus savanoriai siuvo, mezge ir
SventiSkai pakavo savo rankdarbius, kad galéty dalyvauti gruodzio 21-
22 d. parapijos sal¢je suregtoje Kalédinéje mugéje ,,KarStieciy
kermoS$ius”. Mugés metu buvo renkamos aukos Cariats reikméms.
Aukojusiems buvo jteikiamos simbolinés Klédinés dovanélés.
Kiekvienas mugés lankytojas buvo kvieCiamas jpinti po dar vieng gera
darba | Advento vainika. Pastangos pasiteisino. Surinkta 437 eurai
auky, kurios buvo skirtos gery darby sgraso didinimui.
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Tesiama ir stiprinama pagal bendradarbiavimo susitarimus darugysté su VilkaviSkio
ligoninés skyriumi, Gruinio gyvenimo namais. Atsidékodami uz gaunamas dovanas maisto
produktais, Grupinio gyvenimo namai noriai talkina tvarkant baznycios aplinkg, savo rankdarbiais
prisideda prie Caritas dalyvavimo jvairiose veiklose, renkant aukas. Padeda paruosti Velykinius ir
Kalédinius sveikinimus vargstantiems. Prisideda prie Velykiniy margué¢iy marginimo, papavimo ir
dovanéliy paruosimo.

Vilkaviskio Katedroje besilankanciy tikin¢iyjy patogumui
Vilkaviskio Svenéiausios Mergelés Marijos apsilankymo parapijos
Caritas savanoriai pasiuvo ir padovanpjo 465 vnt. pasiltinimy Katedros
suolams. Sia dovana nuoSirdziai dZiaugiais visy tikiniyjy
bendruomené.

2023 m. vasario mén. Siekiant padaryti
Vilkaskio Caritas skyriy dar patrauklesiu jame
besilankantiems ~ Caritas  savanoriai ~ savo
rankomis ir savo léSomis padaré patalpy
remonta, pakeité baldus. Kabinete ir Riiby kambaryje dirbantys savanoriai
iStisus metus stengiasi atsizvelgti | kiekvieno prasanciojo Sauksma. O jis
biina jvairus- pradedant nuo sultiZzusiy akiniy ir uZbaigaint teisine pagalba.
Savanoriy noras padéti vargstantiems, skatina naujas idéjas, norg judéti j
priekj, Skyriuje dirba nuostabiis svanoriai tiek jauni tiek sejorai. Esame
nuolatos globojami savo vadovo dekano Vrginijaus Grazuleviciaus,
Vilkaviskio vyskupijos Caritas direktoriaus pavaduotojos Giedrés Volff. NuoSirdus Jiems acii.

Veiklos atskaitg parengé Vilkaviskio Svenéiausios
Mergelés Marijos Apsilankymo parapijos
Caritas vadové Roma Paunksniené
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5 AKCHJOS ,,GERUMAS MUS VIENIJA*
ISPATINTU ZVAKELIU KIEKIAI DEKANATUOSE

Dekanatai ISplatinty Zvakeliy
kiekiai/vnt.
. 2017 m. iSplatinta 4 256 vnt.
Prieny dekanatas 700 2018 m. iSplatinta 5 920 vnt.
Marijampolés dekanatas 2971 2019 m. iSplatinta 8 787 vnt.
Vilkaviskio dekanatas 1862 2020 m. iSplatinta 6 554 vnt.
2021 m. iSplatinta 9 050 vnt.
Aleksoto dekanatas 2120 2022 m. igplatinta 13 173 vat.
Alytaus dekanatas 700 2023 m. iSplatinta 12 553 vnt.
Lazdijuy dekanatas 1600
Sakiy dekanatas 2000
Viso i$platinty Zvakeliy Kiekis/ 12 553
vnt.
SUTEIKTA PARAMA
Suma eurais Pagalbos forma Asmeny skaicius
1756,10 Maxima kortelés maistui ir maisto 87 asmenims
produktai
1309,02 Vaistai 33 asmenims
1995,00 Piniginé parama vargstantiems 2 asmenims
712,12 Odontologinés paslaugos 2 asmenims
27,20 Asmens tapatybés kortelé 2 asmnims
128,68 Uz Sildyma 1 Seimai
96,59 Ribai 2 Ukrainieéiams
190,00 Korekciniai akiniai 2 asmenys
590,00 Lauko durys 1 Seima
369,00 Dvigulis fotelis/sofa 1 Seima
214,98 Mésmale 1 Seima
714,10 Skalbimo masina ir Saldytuvas 1 Seima
369,00 Skalbimo masina 1 Seima
1334,17 Finansiné parama pinigais 60 asmeny
615,97 Skalbimo masina, bulviy trintuvé, 1 Seima
mésmale
694,74 Skalbimo masina, Saldiklis ir finansiné 1 Seima
parama pinigais.




251,38 Finansiné parama pinigais, padéti jsigyti 1 Seima
dazus grindims ir kraitelj kiidykiui.
150,83 Finansiné parama pinigais 1 Seima
464,00 Sofa-lova 1 Seima
700,00 Savanoriy piligriminé kelioné j Zemaiéiy 37 savanoriai
Kalvarijas
688,00 Savanoriy rekolekcijos 36 savanoriai

Viso 13. 370,88
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Vilkavigkio vyskupijos Caritas

(tikio subjekto pavadinimas)

192071662, J. Bendoriaus g. 3. Marijampolé

(kodas, buveinés adresas)

BALANSAS

PAGAL 2023 M. GRUODZIO 31 D. DUOMENIS
2024 m. sausio 23 d. Nr. 1

(data)

(Eurais)

TURTAS

Pastaby
Nr.

Ataskaitinis
laikotarpis

Praéjes
ataskaitinis
laikotarpis

ILGALAIKIS TURTAS

5536

5536

NEMATERIALUSIS TURTAS

Patentai, licencijos

Programiné jranga

Kitas nematerialusis turtas

MATERIALUSIS TURTAS

5536

5536

Zemé

5536

5536

Pastatai ir statiniai

Masinos ir jrengimai

Transporto priemonés

Kita jranga, prietaisai, jrankiai ir jrenginiai

Nebaigta statyba

Kitas materialusis turtas

FINANSINIS TURTAS

Po vieneriy mety gautinos sumos

Kitas finansinis turtas

TRUMPALAIKIS TURTAS

61605

21542

ATSARGOS, ISANKSTINIAI APMOKEJIMAI IR
NEBAIGTOS VYKDYTI SUTARTYS

Atsargos

ISankstiniai apmokéjimai

Nebaigtos vykdyti sutartys

PER VIENERIUS METUS GAUTINOS SUMOS

1650

1183

Pirkéjy jsiskolinimas

1650

1183

Kitos gautinos sumos

KITAS TRUMPALAIKIS TURTAS

Trumpalaikés investicijos

Terminuoti indéliai

Kitas trumpalaikis turtas

PINIGAI IR PINIGU EKVIVALENTAI

59956

20359

TURTAS, IS VISO

67141

27078
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Praéjes

NUOSAVAS KAPITALAS IR [SIPAREIGOJIMAT | F2stabu | Ataskaitinis ataskaitinis
Nr. laikotarpis . .
laikotarpis

C. | NUOSAVAS KAPITALAS (457521) (370761)
L. KAPITALAS
II. | PERKAINOJIMO REZERVAS
III. | KITI REZERVAI
IV. | VEIKLOS REZULTATAS (457521) (370761)
1. Ataskaitiniy mety veiklos rezultatas (457521) (370761)
2. Ankstesniy mety veiklos rezultatas
D. | FINANSAVIMAS 523045 395427
1. Dotacija 181618 193372
2. Tiksliniai jnasai 287947 114676
2.1. | Finansavimo sumos i§ valstybés biudzeto 287947 114676
2.2. | Kiti tiksliniai jnasai
3. Nario mokesciai
4. Kitas finansavimas 53480 87379
E. | MOKETINOS SUMOS IR ISIPAREIGOJIMAI 1617 2412
L. ILGALAIKIAI ISIPAREIGOJIMAI - -
1. Finansinés skolos
2. Kiti ilgalaikiai jsipareigojimai
1L TRUMPALAIKIAI ISIPAREIGOJIMAI 1617 2412
1. Ilgalaikiy skoly einamyjy mety dalis
2. Finansinés skolos
3. Skolos tickéjams 1210 723
4. Gauti iSankstiniai apmokéjimai
5. Su darbo santykiais susije jsipareigojimai 407 1689
6. Kiti trumpalaikiai jsipareigojimai

NUOSAVAS KAPITALAS, FINANSAVIMAS IR

ISIPAREIGOJIMALI, IS VISO 67141 27078
Direktorius Kun. Gintaras Urbstas
(Tikio subjekto vadovo pareigy pavadinimas) (parasas) (vardas ir pavardé)
Buhalteré Giedré Kazanavidiiité
(vyriausiojo buhalterio (buhalterio) arba (parasas) (vardas ir pavardé)

galincio tvarkyti apskaita kito asmens
pareigy pavadinimas)

sk
7

caritas Jiks]




Vilkaviskio vyskupijos Caritas
(tikio subjekto pavadinimas)

192071662, J. Bendoriaus g. 3, Marijampolé

(kodas, buveinés adresas)

VEIKLOS REZULTATU ATASKAITA

PAGAL 2023 M. GRUODZIO 31 D. DUOMENIS
2024 m. sausio 23 d. Nr. 2

(data)
(Eurais)
. N Praéjes
ﬁ'rl' Straipsniai Pals\lt?bu '?‘;?ksgg :'pnllss atz_;\skaijt?n_is
' ' laikotarpis
l. PAJAMOS 13447 13726
1. Pajamos uz suteiktas paslaugas, parduotas prekes 13447 13726
2. Finansavimo pajamos - -
Finansavimo sumy i§ valstybés biudzeto
2.1. panaudojimo pajamos
2.2. Kitos finansavimo pajamos
3. Kitos pajamos
1. SANAUDOS 470968 384487
1. Suteikty paslaugy, parduoty prekiy savikaina 10931 9556
2. Kitos sanaudos
3. Veiklos sagnaudos 460037 374931
3.1. Pardavimo
3.2 Darbuotojy islaikymo 402294 326793
3.3. Nusidévéjimo (amortizacijos)
3.4. Patalpy iSlaikymo 4865 16596
3.5. Rysiy 1522 618
3.6. Transporto islaikymo 9159 6627
3.7. Turto vertés sumaz¢&jimo
3.8. Kitos veiklos 28825 18255
3.9. Suteiktos labdaros, paramos 13371 6042
3.10. D¢l ankstesniy laikotarpiy klaicviq taisymo
VEIKLOS REZULTATAS PRIES
11. APMOKESTINIMA (457521) (370761)
V. PELNO MOKESTIS
V. GRYNASIS VEIKLOS REZULTATAS (457521) (370761)
Direktorius Kun. Gintaras Urbstas
(ikio subjekto vadovo pareigy pavadinimas) (parasas) (vardas ir pavardé)
Bubhalteré Giedré Kazanavidiiité
(vyriausiojo buhalterio (buhalterio) arba (parasas) (vardas ir pavardé)

galincio tvarkyti apskaita kito asmens pareigy pavadinimas)
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